
Środa, 25.03.2020 r. REKSIO DZIŚ ADASIA Z OPRESJI RATUJE! CZY PSI 

PATROL SIĘ NA NIM WZORUJE? 

Dziś poznajemy kolejnego bohatera polskich bajek- sympatycznego Reksia. Jest to piesek, 

który swoją przyjacielską postawą, pełną troski i zrozumienia, chętnie pomaga innym 

zwierzętom z podwórka i nie tylko, a także swojemu właścicielowi- Adasiowi. Dziś Reksio 

zwraca naszą uwagę na bezpieczeństwo w naszym najbliższym otoczeniu, zwłaszcza w tak 

trudnym dla nas czasie, kiedy epidemia koronawirusa właściwie zatrzymuje nas w domu. W 

takich sytuacjach o różne wypadki nietrudno, dlatego warto przypomnieć dzieciom zasady 

bezpiecznego korzystania z wybranych sprzętów domowych, podkreślając fakt, że nie ze 

wszystkich urządzeń dzieci mogą korzystać same, a niektórych właściwie jeszcze nie 

powinny obsługiwać (np. urządzenia gazowe czy elektryczne). Dlatego dziś polecam 

wspólne, rodzinne obejrzenie odcinka przygód Reksia pt.: „Reksio- Wybawca”. A dlaczego 

Reksio stał się wybawcą? Dowiecie się z bajki… Link do bajki- poniżej  

https://www.youtube.com/watch?v=2E-4XH4ujf0 

Ponadto zachęcam do dyskusji z dziećmi, na temat współczesnych psich bohaterów. Na 

pewno dzieci znają pieski z „Psiego Patrolu”, lub Martę z bajki pt.: „Marta mówi”. Jak 

wyglądają współcześni psi bohaterowie? Czy w ten sam sposób pomagają innym? Czym 

jeszcze się zajmują? Z kim się przyjaźnią? Czym różnią się od Reksia? Pytań może być 

mnóstwo, a w tym temacie dzieci wiedzą bardzo dużo   

„Zbuduj budę dla Reksia”- zabawa konstrukcyjna 

Zapraszam do zabawy konstrukcyjnej. Na pewno dzieci mają w domu klocki- mogą być to 

klocki „lego”, drewniane, clicsy, wafle, plastikowe- pełna dowolność. Z pewnością znajdzie 

się również figurka lub maskotka pieska, którego możemy nazwać Reksiem. Zbudujcie razem 

z klocków budę dla Reksia (jeżeli nie mamy w domu postaci pieska, również możemy 

zbudować ją z klocków ;) ). Pamiętajmy, żeby buda miała daszek, wejście. Można zbudować 

dla pieska również miski na wodę i jedzenie, oraz przysmak psi- kość  Zabawa taka pobudzi 

wyobraźnię twórczą dzieci, zachęci dzieci do manipulowania klockami, a przy tym 

usprawniania umiejętności motorycznych. Dzieci mogą przeliczać klocki, porównywać je ze 

sobą, nazywać ich kolory i kształty. Ponadto taką klockową budę można wyposażyć w różne 

sprzęty dla naszego pieska- np. zrobić mu kocyk z serwetki lub chusteczki, można zrobić 

zabawki dla pieska, np. zgnieść w kulkę chusteczkę higieniczną i w ten sposób powstanie 

piłeczka ;) Można zrobić dodatkowy domek dla jakiegoś przyjaciela „Reksia”, np.: kotka 

Mruczysława…I świetna zabawa trwa bez końca! Polecam, sprawdzałam, naprawdę działa  

 

Reksio przygotował również zadania dla chętnych dzieci. Instrukcje do zadań znajdują się na 

kartach zadań. Prace takie skupią uwagę dzieci, będą usprawniać dziecięcą spostrzegawczość 

i myślenie logiczne. Dla każdego znajdzie się coś ciekawego ;) 

Źródło kart zadań to strony: 

https://www.youtube.com/watch?v=2E-4XH4ujf0


Reksio i burza: http://chomikuj.pl/kagra/Przedszkole/Karty+pracy/Reksio+-

+*c5*82amig*c5*82*c3*b3wki+dla+3*2c+4+i+5+latk*c3*b3w/IMG_0009,184536526.jpg 

Urodziny Reksia: http://chomikuj.pl/kagra/Przedszkole/Karty+pracy/Reksio+-

+*c5*82amig*c5*82*c3*b3wki+dla+3*2c+4+i+5+latk*c3*b3w/IMG_0012,184536814.jpg 

Zadania Reksia: http://chomikuj.pl/kagra/Przedszkole/Karty+pracy/Reksio+-

+*c5*82amig*c5*82*c3*b3wki+dla+3*2c+4+i+5+latk*c3*b3w/IMG_0002,184536682.jpg 

Reksio Astronauta: http://chomikuj.pl/kagra/Przedszkole/Karty+pracy/Reksio+-

+*c5*82amig*c5*82*c3*b3wki+dla+3*2c+4+i+5+latk*c3*b3w/IMG_0016,184536728.jpg 

 

Jako odskocznię od zabaw „klockowych” i plastycznych, polecam zmianę formy aktywności 

dzieci-  improwizację z instrumentami, do utworu muzyki klasycznej pt.: „Eine Kleine 

Nachtmusik” autorstwa Wolfganga Amadeusza Mozarta”. Zamiast instrumentów (tamburyna, 

marakasów, kołatek czy trójkątów) możemy użyć „instrumentów domowych”- sztućców, 

łyżek drewnianych, szklanek czy garnków. Można grać cicho i delikatnie, albo głośno i 

intensywnie, zmieniając tempo, naśladując linię melodyczną utworu. Gwarantuję, że zabawa 

będzie przednia i śmiechu co nie miara- testowałam w domu ;) 

Utwór do odsłuchanie na stronie: 

https://www.youtube.com/watch?v=oy2zDJPIgwc 

A jakby już tych improwizacji okazało się zbyt dużo, to pamiętajcie, że nasze dzieci to tylko i 

aż PRZEDSZKOLAKI i potrzebują nowych doznać i bodźców. Dlatego zwieńczeniem 

dzisiejszego dnia niech będzie przypomnienie i utrwalenie piosenki pt.: „Jestem sobie 

przedszkolaczek”. Pobawmy się wraz z dziećmi w pokazywanie ruchem ciała, gestami i 

mimiką treści wynikającej ze słów piosenki  

Znajdziecie ją w formie tekstowej w załączniku. 

link do źródła tekstu: https://miastodzieci.pl/piosenki/jestem-sobie-przedszkolaczek/ 

W formie elektronicznej piosenkę pt.: „Jestem sobie przedszkolaczek” znajdziecie pod 

linkiem: https://www.youtube.com/watch?v=ByDrepy0f9o 

Udanej zabawy życzy Pani Marzenka  
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