Witamy w kolejnym dniu zabaw z figurami geometrycznymi. Dzi$§ nadszedt czas na ostatnig figure, ktora
dzieci juz poznaly, bo najczgsciej chyba majg z nig kontakt, np.: trzymajac w dioni t¢ kartke. Oczywiscie
chodzi o PROSTOKAT, dlatego temat dzisiejszego dnia brzmi: CZY ZNAJDZIEMY W DOMU JAKIES
PROSTOKATY? PRZESZUKAIMY WSZYSTKIE KATY... Podczas dzisiejszych zabaw dzieci
dowiedzg sie, jak wyglada prostokat i jakie ma najbardziej widoczne cechy. Zanim jednak zaczniemy
poszukiwania prostokatéw, rozpocznijmy naszg prostokatng przygode od zabawy;)

Do tej zabawy potrzebna be¢dzie nam prostokatna, czyli typowa kartka papieru (kolor nie ma znaczenia,
dzieci mogg sobie wybrac, jaki chcg), stomka oraz mate prostokatne kawatki papieru (rowniez w dowolnych
kolorach- moze by¢ to np. gotowe konfetti, fragmenty serwetek lub po prostu papierki pocigte na mate
prostokatne paseczki. Uktadamy sobie papierki w wybranym miejscu, np.: na stole, a duzg kartke ktadziemy
obok. Zadaniem dzieci bedzie przenies¢ pojedynczo papierki na duzg kartke- za pomoca stomki. Dzieci

uzywaja tu stomki, jakby chcialy przez nig pi¢- w ten sposob tapiag swoim wdechem papierek i przenosza go
na kartke, czyli przenosza mate prostokaty na duzy;) Cwiczenie to ma na celu usprawnianie przez dzieci
aparatu oddechowego poprzez ¢wiczenie fazy wdechu i wydechu przez stomke, z jednoczesnym
éwiczeniem miegsnia okreznego ust. Cwiczenie przeéwiczone w domu- naprawde sprawia wielka frajde!
Ponizej zdjgcia ze zbioru wtasnego;)




»Prostokatne Krélestwo”- zabawy dydaktyczne, zainspirowane fragmentem
wiersza pt.: ,,Bajka nowa prostokatna i kwadratowa” autorstwa Danuty
Wawilow (dotyczacym prostokata)

Dzi$ poznamy czwartg figure geometryczna, ktora dzieci z pewno$cia rozpoznaja. Ta figura to

PROSTOKAT. Obrazek pogladowy, przedstawiajacy rozeSmiany prostokat, pochodzi ze strony:
https://przedszkolankowo.pl/2016/11/20/zwariowane-figury-geometryczne/

Popatrzmy na prostokat. Jest to figura, ktora przypomina nam troch¢ jego kolege- kwadrat...
Ilustracja prostokata pochodzi ze strony: https://www.dzieckiembadz.pl/2017/08/figury-woko-nas-gra-
dydaktyczna-do.html

PROSTOKAT

DZIECKIEMBADZ.BLOGSPOT.COM

No wiasnie... W czym prostokat przypomina nam figure, ktorg poznaliSmy ostatnio- kwadrat? (MA 4
BOKI, MA CZTERY KATY, czyli ostre rogi/ wierzchotki)



https://przedszkolankowo.pl/2016/11/20/zwariowane-figury-geometryczne/
https://www.dzieckiembadz.pl/2017/08/figury-woko-nas-gra-dydaktyczna-do.html
https://www.dzieckiembadz.pl/2017/08/figury-woko-nas-gra-dydaktyczna-do.html

A teraz bardzo wazne pytanie: czym prostokat r6zni si¢ od kwadratu? Popatrzcie na obie figury ponize;j:

KWADRAT PROSTOKAT

Oczywiscie! Kwadrat ma wszystkie cztery boki rowne, tej samej dlugosci, a prostokat ma dwa boki dtuzsze

i dwa boki krétsze. Doskonale to zauwazyliscie! Dodatkowo mozemy powiedzie¢, ze kwadrat jest réwniez
prostokatem, gdyz tak, jak prostokat, ma cztery takie same katy, czyli jak powiedziatyby to dzieci- rogi.
Poniewaz sg to katy proste (tak okresla je matematyka), wiec cata figura nazywa si¢ prostokat.

Jako ciekawostke dla rodzicow polecam definicj¢ kwadratu ze strony:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kwadrat

oraz definicje prostokata ze strony: https://pl.wikipedia.org/wiki/Prostok%C4%85t
Sprobujmy podzieli¢ stowo PROSTOKAT na sylaby (z klaskaniem). Tu tez z pewnos$cig zauwazymy
roznice:

PROSTOKAT= PRO- STO- KAT (3 SYLABY- 3 KLASNIECIA)
Przypomnijmy sobie, jak dzieliliSmy na sylaby nazwy poprzednich figur geometrycznych:

TROJKAT=TROJ- KAT (2 SYLABY-2 KLASNIECIA)
KOLO=KO-LO (2 SYLABY-2 KLASNIECIA)
KWADRAT= KWA- DRAT (2 SYLABY-2 KLASNIECIA)

Te nazwy miaty po dwie sylaby. Aby dzieciom tatwiej bylo zapamigtac rdznice, mozemy ttumaczy¢ to tak,
ze prostokat jest dtuzszy od kwadratu, wigc 1 dtuzej dzieli si¢ na sylaby, bo jego nazwa jest dtuzsza (ma
wiecej sylab);)

Gdy poznalismy juz wyglad prostokata, zapoznajmy si¢ z dalszym ciggiem bajki o figurach
geometrycznych. Bardzo prosze Rodzicéw o przeczytanie dzieciom tym razem calej bajki, ktorej poczatek
czytali$§my wczoraj, oraz ukierunkowanie dzieci na uwazne shuchanie i zwrocenie uwagi na to, co si¢
zmienito. Zwré¢my uwage na pojawiajace si¢ nowe okreslenie- PROSTOKATNE.

,,Bajka nowa prostokatna i kwadratowa”- Danuta Wawilow

Za gbrami 1 za lasami, tam gdzie rzeki ptyng miodowe,

Byto sobie kiedys krolestwo bardzo pigkne 1 kwadratowe.
Kwadratowe staty tam chatki, kwadratowe kwitly tam kwiatki,
Kwadratowe lataty wazki, kwadratowe $piewaty ptaszki.
Kwadratowy byt sobie zamek, cztery wieze i most zwodzony,
Kwadratowe ogromne wrota, kwadratowe ztote balkony.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Kwadrat
https://pl.wikipedia.org/wiki/Prostok%C4%85t

W kwadratowej ztotej koronie krél zasiadal w sali na tronie,
W kwadratowg drapat si¢ gtowe 1 do ludu wygtaszat mowe:
,Postuchajcie, moi kochani! Co$ tu nudno jest niestychanie.
Zycie mamy nazbyt spokojne! Wypowiedzmy sasiadom wojne”.

Nieopodal, za siddma rzeka, stata gora, a na tej gorze

Bylo sobie drugie krolestwo, PROSTOKATNE i niezbyt duze.
PROSTOKATNE staty tam chatki, PROSTOKATNE kwitty tam kwiatki,
PROSTOKATNE wazki, PROSTOKATNE $piewaty ptaszki.
PROSTOKATNY byt rowniez palac, cztery wieze i most zwodzony,
PROSTOKATNE ogromne wrota, PROSTOKATNE zlote balkony.

W PROSTOKATNE]J ztotej koronie krol zasiadat na ztotym tronie,

W PROSTOKATNA drapat si¢ gtowe 1 do ludu wygtlaszat mowg:
,Postuchajcie, drodzy poddani. Co$ tu nudno jest niestychanie.

Zycie mamy nazbyt spokojne, wiec wypowiem sgsiadom wojne!”
Zatrabily traby bojowe, pgdzi wojsko juz kwadratowe,

Zeby w bitwie wielkiej si¢ zmierzyé z PROSTOKATNA armig rycerzy.
I krzyknety obie krolowe: ,,Ej, puknijcie si¢ lepiej w gtowe!

Dosy¢ tego! Skonczcie te¢ wojne! My lubimy zycie spokojne!”

A krolowie si¢ zawstydzili 1 natychmiast si¢ pogodzili,

Wyprawili uczt¢ wspanialg 1 bawili si¢ przez noc calg.

Kwadratowa armia rycerzy z PROSTOKATNYCH jadta talerzy

I w ogdle byto bombowo PROSTOKATNIE i kwadratowo!

I znéw mam pytania do dzieci:

- Jakie nowe krolestwo pojawia si¢ w drugiej czesci wierszu? (niezbyt duze, PROSTOKATNE);
- Jakie staly tam chatki? (PROSTOKATNE):

- Jakie kwiatki kwitly w krolestwie? (PROSTOKATNE);

- Jakie lataty tam wazki? (PROSTOKATNE);

- Jakie $piewaty tam ptaszki? (PROSTOKATNE);

- Jaki byt patac? (PROSTOKATNY);

- Jakie miat wrota ten patac? (ogromne, PROSTOKATNE);

- Jakie patac mial balkony? (PROSTOKATNE, ztote);

- Jaka byta korona kréla? (PROSTOKATNA, ztota);

- Jaki ksztatt miata gtowa kréla? (PROSTOKATNA);

- Z jakich talerzy jadta kwadratowa armia? (Z PROSTOKATNYCH);

- Jaka nowa figura pojawita si¢ w wierszu? (PROSTOKATNA, PROSTOKAT).

- Przypomnijcie sobie, jakie prostokatne elementy pojawity si¢ w wierszu (dzieci moga wymieni¢ tu to, co
zapamigtaty, np. prostokatne chatki, prostokatne ptaszki, prostokatne kwiatki, prostokatny patac itd.)
Podkreslamy tutaj stowo ,,prostokatne”.

Jak zwykle przedszkolaki $wietnie sobie radza w takich zadaniach, bo maja doskonatg pamig¢. Tym razem
zapraszam do kolejnych prostokatnych zabaw:

1) ,,Co kojarzy mi si¢ z prostokatem?”’- zadaniem dzieci jest wymyslenie kilku/ kilkunastu
przedmiotow, ktore majg ksztatt prostokatny. Moga by¢ to, np.: kartka, klocek, gabka, recznik itp. Dzieci
moga tu wykorzysta¢ fragment ulubionej piosenki o figurach geometrycznych, dotyczacy prostokata- byto
tam kilka propozyciji;)



2) ,,Prostokaty wokol nas’- tym razem mali odkrywcy maja za zadanie poszukaé¢ w domu
przyktadow prostokatéw, o ktoérych wspomniaty przed chwilg. Dzieci eksploruja otoczenie i szukaja np.:
prostokatnego klocka, prostokatnego recznika, moze uda si¢ znalez¢ prostokatna kartke, prostokatne zdjecie,
prostokatny obraz? A moze znajdziecie jakie$ inne prostokatne przedmioty? Poszukajcie, na pewno jest ich
sporo w kazdym domu;)

3) ,,Rysujq pl’OStOk&}t”- podobnie, jak w przypadku wczesniej poznanych figur geometrycznych, dzieci
staraja si¢ wyobrazi¢ sobie ksztalt prostokata i probuja go narysowac na rézne, mozliwe do zrealizowania w
domu, sposoby. Moga np.:

- rysowacé koto palcem w powietrzu, raz jedng reka, raz druga, a raz obiema rekami jednoczes$nie;

- palcem na powierzchni, np.: stotu, blatu, podktadki, kartki;

- palcem na powierzchni niejednorodnej, np.: w materiale sypkim- kaszy, ryzu, bulce tarte;...;

- przedmiotem na powierzchni, np.: tyzka na blacie, kartce;

- dzieci rysujg prostokaty o roznej wielko$ci, mate, srednie, duze 1 wielkie;

Dzieci chetnie rysuja w powietrzu i bardzo lubig takie zadania© Rodzice mogg zgadywac, co prostokatnego
narysowaly dzieci.

4y ,,Rysuje prostokat palcem po sladzie”- do tego celu dzieci moga uzy¢ zalaczonego wzoru
prostokata, albo szablonu, lub kazdego przedmiotu w domu, ktory ma w sobie prostokat, ktory mozna
swobodnie odrysowac¢, np.: klocek czy kartke w ksztatcie prostokata, ramke na zdjgcia lub ksigzke.
Zadaniem dzieci jest poznanie ksztaltu prostokata- poprzez dotyk. Dzieci wodza palcem po krawedzi
prostokata- brzegu klocka, ksigzki, ramki ze zdjeciem albo krawedzi prostokata ze wzoru. W ten sposob
dzieci poznaja wtasciwy ksztalt prostokata, przekonaja si¢, ze prostokat tez ma katy, czyli rogi

i dodatkowo dwa jego boki sg krotkie, a dwa diugie;)

5) - dzieci rysujg kredka prostokaty po $ladzie, czyli po ich
brzegach/ krawedziach; mozna skorzystac¢ z zatagczonych wzorow, rodzice mogg rowniez narysowac
dzieciom wlasne prostokaty, po ktorych bedg rysowaé dzieci©




6) ,,Rysuje prostokat po sladzie przerywanym”- rysujemy prostokat po $ladzie; mozna
narysowac dzieciom wilasne prostokaty, np.: ze sladem kropkowanym, liniami przerywanymi, a dzieci
starajg si¢ potaczy¢ przerywany $lad w lini¢; mozna skorzysta¢ z zatagczonego wzoru, ktéry pochodzi ze
strony: https://przedszkolankowo.pl/2016/11/20/zwariowane-figury-geometryczne/
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7) ,,Méj Wlasny pro S'[Oké}'[”- dzieci mogg sprobowac samodzielnie stworzy¢ co$ z kartki
prostokatnej. Zadaniem dzieci jest wymyslenie sobie, w jaka posta¢, przedmiot chcg przemieni¢ swoja
prostokatng kartke. Mozna co$ na niej narysowac i stworzy¢ np.: prostokatny obraz na $ciang, mozna co$ do
niej doklei¢, np.: papierowe, wycigte kola- 1 juz powstanie fantastyczny pojazd. Mozna réwniez dociaé¢

z innej kartki glowe, ogon 1 tapki- 1 juz powstanie sympatyczny piesek. Na pewno dzieci bedg miaty
mnoéstwo pomystow®© Jako podsumowanie zabaw z figurami proponuje dla chetnych zabawe matematyczng
w kodowanie- czyli kolorowanie wg kodu- kolorow figur. Propozycje znalaztam na stronie:
https://chomikuj.pl/renata.misia/FIGURY+GEOMETRY CZNE*2c+KSZTA*c5*81TY/figury*2c+kolory,11

52279554.jpg



https://przedszkolankowo.pl/2016/11/20/zwariowane-figury-geometryczne/
https://chomikuj.pl/renata.misia/FIGURY+GEOMETRYCZNE*2c+KSZTA*c5*81TY/figury*2c+kolory,1152279554.jpg
https://chomikuj.pl/renata.misia/FIGURY+GEOMETRYCZNE*2c+KSZTA*c5*81TY/figury*2c+kolory,1152279554.jpg

Pokoloruj kota na zo6lto, trdjkaty na zielono, kwadraty na niebiesko,
a prostokaty na bragzowo. Rozejrzyj si¢ wokot siebie i znajdZ jak najwiecej

przedmiotéw o podobnych ksztattach.

Uczymy sig rozpoznawac figury geometryczne i odrézniac kolory.

Uwazajcie na siebie i nie dajcie si¢ wirusowi ©
Udanych zabaw z figurami geometrycznymi zyczy Pani Marzenka ©




