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DZIEŃ DOBRY MIKOŁAJU! 

 

Kochane Jeżyki! 

Dziś Mikołajki!!! Wiem jak bardzo czekaliście na ten dzień. Mam nadzieję, że Mikołaj 

przyniósł Wam w swoim wielkim worku to, o czym marzyliście. Mam też nadzieję, że 

pomiędzy zabawą swoimi prezentami znajdziecie chwilę na zabawy prosto z przedszkola        

 

1. „Nie śpimy- razem z Mikołajem miny robimy!”- zabawy logopedyczne z kartami 

 

Na początek zapraszam Was na gimnastykę buzi i języka. Doskonale znacie już karty, 

które służą do tej zabawy. Bawiliśmy się już kartami z dynią, misiem, jeżykiem… tym razem 

pora na…?? Oczywiście.. Mikołaja! Karty logopedyczne dostępne pod linkiem: 

https://www.logopestka.pl/wp-content/uploads/2018/12/Miko%C5%82ajowe-Minki-2w1.pdf  

Zostały pobrane ze strony: https://www.logopestka.pl/mikolajowe-minki-powiekszony-

zestaw-12-cwiczen-buzi-i-jezyka-w-formie-kart/  
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 Jeśli macie drukarkę możecie karty wydrukować i losować. Jeśli nie to możecie 

wskazywać rodzicom numer karty lub robić je po kolei czytając je z ekranu. Pamiętajcie, aby 

ćwiczenia wykonywać dokładnie. Powodzenia! 

 

2. „Mikołajowe Tańce”- zabawy muzyczno-ruchowe przy piosence  

 

Jak pewnie pamiętacie, jutro pojawi się u nas Mikołaj       Aby jeszcze lepiej utrwalić 

piosenkę przygotowaną dla niego zapraszam Was do zabawy. Włącznie muzykę z linku: 

https://www.youtube.com/watch?v=RjviAOyMhVs i zatańczcie do niej. Podczas każdej 

zwrotki inaczej. Możecie tańczyć: 

- na paluszkach, skradając się jak Mikołaj nocą, 

- robiąc wielkie kroki, jak Mikołaj, który próbuje pokonać jakieś przeszkody, 

- jak Mikołaj, który dźwiga wielki, ciężki worek, 

- machając rękami, jak Mikołaj, którego zaatakowały muchy      , 

- podskakując, jak renifery 

Możecie wymyślić również swoje sposoby tańczenia. Bądźcie kreatywni       

 

3. „Co dostały dzieci?”- zagadki słowne i obrazkowe 

Poproście, aby rodzice czytali Wam zagadki, a Wy spróbujcie odgadnąć, co dostały 

poszczególne dzieci. Możecie też poprosić rodziców o rysowanie tych prezentów, a Wy w 

trakcie rysowanie postarajcie się odgadnąć do to takiego       

 

Co dostał Kuba? 

Jest okrągła niczym kula, 

dzieci chętnie z nią biegają, 

na boisku w czasie meczów 

kopią ją lub odbijają. (PIŁKA) 

 

Co dostała Kasia? 

Z włóczki ma kucyki, oczy z koralików. 

Ma dużo sukienek i wstążek bez liku. 

Czasem woła ”mama” lub mruga oczkami. 

Co to za zabawka? Odgadnijcie sami. (LALKA) 

https://www.youtube.com/watch?v=RjviAOyMhVs


Co dostała Basia? 

Pluszowy przyjaciel 

z oklapniętym uszkiem. 

Wskakuje wieczorem 

pod twoją poduszkę. (MIŚ) 

 

Co dostał Jaś? 

Odpowiedz proszę, co to takiego 

co ma to wszystko, co ja wyliczę: 

drzwi, okna, sufit, cztery fotele, 

zderzaki, koła i kierownicę. (AUTO) 

 

Co dostali Ola i Tomek? 

Możesz z nich zbudować 

razem z kolegami 

kolorowy domek 

z dachem i z oknami. (KLOCKI) 

 

Mam nadzieję, że udało Wam się odgadnąć, co dostały dzieci.       Jeśli lubicie zabawy z 

zagadkami możecie sami ich poszukać i bawić się dalej       Wszystkie zagadki pochodzą ze 

strony https://zagadkidladzieci.net/  

 

 

 

Do zobaczenia jutro w przedszkolu        

Pani Daria 
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