O ZABAWKI DBAMY I NASZ POKOJ SPRZATAMY!

Zrédlo : https://pixabay.com/pl/illustrations/brudny-pok%c3%b3j-dzieci-niegrzeczny-kot-1888829/

1. ..Poranna gimnastyka dla Rodzica i dla smyka!”- zabawa ruchowa z piosenka

Zanim zabierzemy si¢ do pracy zapraszam Was na poranng gimnastyke. Zaproscie
do zabawy wszystkich domownikéw @) Podczas refrenu wykonujemy czynnosci zgodne
ze stowami piosenki, a podczas zwrotek tanczymy wspolnie tak, jak lubimy najbardziej

@) Piosenka do zabawy znajduje sie pod tym linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=fKECI8F-rCY

2. ..Robimy porzadki”- zabawy dydaktyczne

Drogie Jezyki! Wiecie juz doskonale, ze kazdy z nas ma jakies obowigzki. Wy
jesteScie jeszcze mali, ale na pewno potraficie juz pomaga¢ swoim najblizszym w
codziennych czynnosciach @ Dzi§ zajmiemy si¢ Waszymi zabawkami. Wiecie, ze
sprzatanie nie musi by¢ nudne? Te propozycje moga Wam towarzyszy¢ jako krotkie
przerywniki podczas sprzatania @)

»O czym mysle?”

Usigdz w swoim pokoju albo w miejscu gdzie znajduja si¢ Twoje zabawki i pobaw
si¢ z Mama, Tatg lub inng osoba w zgadywanki. Najpierw Sprébuj odgadngé o jakiej
rzeczy mowi rodzic (rodzic opisuje wybrang zabawke znajdujacg si¢ w pokoju np. ,,Mysle
0 rzeczy, ktora jest w kolorze zielonym, jest okragta, lezy pod biurkiem....” itp. — rodzic
opisuje do momentu az dziecko odnajdzie dana rzecz), a nastepnie mozecie zamienic sie
rolami.



https://pixabay.com/pl/illustrations/brudny-pok%c3%b3j-dzieci-niegrzeczny-kot-1888829/
https://www.youtube.com/watch?v=fKECl8F-rCY

~Ukladamy zabawki”

Przygotujcie na $rodku pokoju swoje ulubione zabawki (kilka samochodéw, lalek,
klockow, puzzli). Sprobujcie teraz stworzy¢ z nich zbiory, posegregujcie je tak, aby w
jednym miejscu byly tylko zabawki danego rodzaju (np. same samochody). Nastepnie
policzcie ile jest zabawek w kazdym zbiorze. Czego jest wiecej? Samochoddéw, czy
klockow? Mozecie do zabawy uzy¢é samych klockow lub samych samochodow i
posegregowac je np. wedtug koloru, wielkosci, ksztattu.

»Co sie zmienilo?”

Do tej zabawy mozesz wykorzystaé zabawki z poprzedniego zadania. Uléz kilka z
nich w rzedzie, zamknij oczy (nie podgladaj! @) ). Zadaniem rodzica jest zabranie jednej
zabawki lub zmiana ich potozenia, a Twoim zadaniem jest odgadnigcie, co si¢ zmienito

©

»Odkladamy na miejsce”
Po poprzednich zabawach pewnie zostalo Wam na dywanie sporo rzeczy. Czy
pamigtacie gdzie majg one swoje miejsce w Twoim pokoju? Ciekawe jak szybko uda Ci

si¢ zanie$¢ zabawki tam skad uciekty D)

3. .Wspolne gotowanie”- zabawa praktyczna

Mam nadziejg, ze picknie posprzataliscie swoje pokoje po zabawie! Po tak cigzkiej
pracy nalezy si¢ Wam nagroda ® Moze upieczecie wspdlnie z Rodzicami co$
pysznego? Nasz grupowy Jezyk pozwolil mi zdradzi¢ Wam jego tajemny przepis na
JEZYKOWE CIASTECZKA, ktore przygotowat dla nas z okazji swoich urodzin. @)

Przepis na ciasteczka -> https://www.marta-gotuje.pl/ciasteczka-jezyki/

Drodzy Rodzice pozwdlcie dzieciom na jak najwigcej samodzielnosci. Odmierzanie
maki, przesypywanie sktadnikow, ugniatanie masy, formowanie ciasteczek, malowanie

pedzelkiem to dla nich wspaniata nauka i §wietne ¢wiczenia dla matych raczek @

Powodzenia i smacznego!


https://www.marta-gotuje.pl/ciasteczka-jezyki/

