CZWARTEK
Co nam daje wies..., czyli OD BURAKA DO LIZAKA!

Zdjecie pogladowe pochodzi ze strony: https://pixabay.com/pl/photos/karmel-candy-
%C5%82akocie-sweet-1952996/

1. ..0d buraka do lizaka" — rozmowa na podstawie wiersza (autor nieznany, zbior
internetowy), historyjka obrazkowa

Cukrowa wata, cukrowa wata,
Krecong w bebnie kupuje tata.
Ja lubie wate, lubi tez osa
Cukrowe nitki ciensze od wilosa.
Lecz nie wie osa, ja nie wiem tez,
Skqd wzigl sie cukier. A czy ty wiesz?
Rosnie na polu burak cukrowy,
Dtugo dojrzewa, az jest gotowy.
Trzeba buraki z ziemi wyrwane
Zwies¢ do fabryki cukrownig zwanej.
Tam si¢ je myje, kroi, szykuje
1 cos jak kompot przygotowuje.
Na samym koncu z tego kompotu
Jest wreszcie cukier. Tyle klopotu
Ma mnostwo ludzi z takim burakiem,
Bys mogt si¢ cieszy¢ jednym lizakiem.
Pytania do wiersza:
— Z czego si¢ robi lizaki 1 watg cukrowa?
— Jak si¢ nazywa warzywo z ktorego produkuje si¢ cukier?
— Jak si¢ nazywa miejsce w ktorym wytwarzany jest cukier?
— Co sig¢ robi z burakami w cukrowni?
— Czy znasz jeszcze jakies inne buraki? Czym si¢ r6znig od burakow cukrowych?

Na podstawie informacji z wiersza zach¢camy do utozenia historyjki obrazkowe;.
Pobieramy jg (zalacznik 5- od buraka do lizaka), drukujemy, a nastepnie dziecko wycina
poszczegodlne obrazki, uktada we whasciwej kolejnosci i opowiada © jesli nie macie Panstwo
drukarki dziecko moze po prostu patrzac na ilustracje opowiedzie¢ po kolei proces
powstawania cukry ©

Film skad si¢ bierze cukier? https://vod.tvp.pl/video/jedyneczka,cukier, 41778

2. ,Lizak”- zabawa manualna z plastelina lub inna masg plastyczng

Do stworzenia wlasnego lizaka potrzebna bgdzie jakakolwiek masa plastyczna. Moze to
by¢ plastelina, masa solna (szklanka maki, szklanka soli, woda), ciastolina, ktora mozna
réwniez wykona¢ samodzielnie (https://www.calareszta.pl/szybka-prosta-i-tania-domowa-ciastolina/)
Zadanie polega na tym, aby dziecko ugniatalo masg, nast¢pnie ja zrolowalo i utozyto w niej
kolorowego lizaka (jak na zdjeciu). Cwiczenie to doskonale ¢wiczy mate raczki i
przygotowuje je do trudnej sztuki pisania ©

ZDJECIE POGLADOWE http://[pomyskowo.blogspot.com/2011/03/kolorowe-lizaki.html
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W nagrode za stworzenie pigknego lizaka z masy mozna tez zrobi¢ domowe lizaki,
takie prawdziwe, do jedzenia © Whbrew pozorom nie jest to wcale takie trudne, a na pewno
taki lizak jest lepszy niz ten kupiony. A ile przy tym zabawy ©. Wykonanie lizaka tutaj:
https://www.youtube.com/watch?v=9yMgQ_gA-ZI Taki lizak postuzy tez do ponizszego
zadania ©

3. .Stodkie zabawy logopedyczne- zabawy usprawniajace narzady mowy

— Lizanie lodow/ lizaka — najlepiej tego zrobionego samemu © dziecko wystawia jezyk
1 powoli, doktadnie lize lizaka (nie trzyma go w buzi)

— Oblizywanie ust- doktadnie, krecac powoli kota jezykiem wokot ust, najlepiej jak na
ustach jest co$ pysznego, np. mi6d ©

— Smarowanie gornego i dolnego podniebienia jak juz zlizemy miodek z ust to tym, co
zostalo na naszym j¢zyku smarujemy doktadnie goérne i dolne podniebienie od zebdw i
Z powrotem)

— Liczenie zebow jezykiem wiemy doskonale, ze cukier nie do konca jest zdrowy i zle
wplywa na nasze z¢by; jak juz zjedliSmy lizaka i miodek to sprawdzmy, czy zaden
zabek nam nie wypadt; doktadnie i powoli dotykamy koncem jezyka kazdego zabka
po kolei, najpierw na dole, a potem na gorze

— Przesylanie buziakow jesli mamy wszystkie zgby to teraz przesylamy Mamie lub
Tacie wielkie catusy za to, ze wykonali z nami zadania © podczas wykonywania

catusa robimy tzw. dziubek i puszczamy go wydobywajac charakterystyczny CMOK
©

Pani Daria i Pani Iwonka ©


https://www.youtube.com/watch?v=9yMqQ_qA-ZI

