PIATEK

Co nam daje wies...., czyli OD ZIARENKA DO BOCHENKA!
Zdjecie pogladowe pochodzi ze strony: https://pixabay.com/pl/photos/spichlerz-chleb-pyszne-
j6%C5%9B%C4%87-2705179/

1. ..0d ziarenka do bochenka”- rozmowa, historyjka obrazkowa
Zachg¢camy Panstwa do rozmowy z dzieckiem na temat tego jak powstaje chleb. Podczas

rozmowy mozecie Panstwo wesprze¢ si¢ filmem:
https://www.youtube.com/watch?v=kWq3VMWJIMA&fbclid=IwAR2i022ZQwPABH8ChXhM4UdFMfX p-
09ovm9xcnveo 1aZ3SWGNKk56K7GKE

Nastegpnie prosimy o wykonanie historyjki obrazkowej w kartach pracy.
Historyjka obrazkowa dotyczgca powstawania chleba w ksigikach:
5 latki- karty pracy cz. 3 — karta pracy 47a
6 latki- karty pracy cz. 3 - karta pracy 38
https://www.wsip.pl/przedszkole-wsip-online/

2. ..Co jeszcze robimy ze zboza?”’- zabawa dydaktyczna, manualna, sensoryczna

Zachecamy do przejrzenia produktow zbozowych w domu. Mozna to potaczyé ze
sprzataniem w szafkach. Mimo wszystko dzieci naprawde lubig sprzata¢, a takie sprzatanie
bedzie dla nich §wietng zabawa © Sprobujmy zachgci¢ dzieci do okreslania, czy dany produkt
pochodzi ze zboza czy nie, pozwo6lmy im dotknaé, powachaé, a jesli produkt na to pozwala
sprobowac (np. maki, kaszy jeczmiennej, kaszy manny, ptatkow kukurydzianych i owsianych,
kaszy jaglanej). Zacheccie Panstwo dzieci do okreslania struktury, ksztaltu, wielkosci, koloru
tych produktow.

3. .Rysujemy litery” — zabawa manualna

Na pewno juz panstwo wiecie, ze maka lub kasza manna jest wspanialym materiatem do
rysowania. © Nie raz przy np. wprowadzaniu litery proponujemy jej kreslenie wlasnie w tym
materiale. Teraz jest swietna okazja zeby to powtdrzy¢. Wysypujemy kasze lub make na
talerz lub tacke 1 prosimy dziecko, aby np. napisato dang litere, cyfre lub swoje imi¢ lub
narysowalo kwiatka, stonice, chmurke itp. Jesli dziecko ma problem z samodzielnym
narysowaniem czego$ mozecie Panstwo najpierw napisa¢ lub narysowaé to na kartce, a
dziecko wtedy z pewnoscig poradzi sobie z odwzorowaniem tego dzieta © Po skonczonej
zabawie nie wyrzucajcie produktu, wsypcie kasze/ make do woreczka lub stoika bedziecie ja
mogli wykorzysta¢ nastgpnym razem. ©

4. ,Rodzaje pieczywa” —zabawy badawcze

Zachecamy dzieci to ogladania, wachania, dotykania i probowania réznych rodzajow
pieczywa (biate, razowe, pelnoziarniste, z ziarnami, bulki, chalka, chleb itp.). Zacheccie
dzieci do rozmowy, okreslania smaku danego pieczywa, okre$lania jego ksztattu, maki z
jakiej zostato upieczone itp.

Kiedy dzieci sprobuja roznych rodzajéow pieczywa, sprobujcie wybrane z nich upiec w
domu. © W internecie jest mnostwo przepisdw na domowy chleb, butki czy chatke. Taki
chleb na pewno bedzie cudownie smakowal podczas sobotniego $niadania, a robienie go
bedzie nie tylko §wietng zabawa, ale tez naukg! (umiejetnos¢ pracy z instrukcja, poszukiwanie
i nazywanie sktadnikéw, odmierzanie ilo$ci, wyrabianie ciasta jako zabawa manualna).

Smacznego!

Pani Daria i Pani lwonka ©
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