
ĆWICZENIA PIONIZACJI JĘZYKA

- Unoś język do górnego wałka dziąsłowego, następnie

energicznie opuszczaj go.

- Dotknij czubkiem języka górny wałek dziąsłowy – 

niech się porusza tak jak dzięcioł, który stuka w korę drzew.

- Dotknij językiem każdego zęba przy szeroko otwartej buzi.

- Obliż powoli górne zęby przy otwartej buzi.

- Kląskaj w wolnym tempie.

- Powtarzaj sylaby: LA LO LU LE LY LI unosząc język 

do wałka dziąsłowego.

WYRAZY

Powtarzaj wyrazy:

 

LAMPA, LEW, LIS, LAS, LEKI, LIZAK, LATAWIEC,

LIMONKA, LATO, LUNETA, LIŚĆ, LODY, LEP, LINA,

LOKI, LOTNISKO, LIST, LOKOMOTYWA, LEŃ, LIPIEC,

LODÓWKA, LUBI, LICZBA, LUBLIN; 

FASOLA, MALINA, NALEŚNIK, WELON, ŚLIMAK,

WIDELEC, KULA, ULICA, TELEFON, PLECAK, ŚLIWKI,

KLAPKI, OLIWKI, CEBULA, KLOCKI, DAKTYLE, MLEKO,

PLASTELINA, PALEC, CHLEB;

MOTYL, HOTEL, PĘDZEL, KĄPIEL, FOTEL, MEBEL,

WĘGIEL, BĄBEL, UL, PANTOFEL, GOL, PUDEL, MEDAL,

TUNEL, KABEL, SÓL.

 

POŁĄCZENIA WYRAZOWE

Powtarzaj:

 

LALA ALA, LENIWY LEW, ŚLIWKI I DAKTYLE, LALA OLI,

LODY Z POLEWĄ, LIZAK FILIPA, LALA ELA, ULUBIONY

WAFELEK, MALUTKI PALEC, LALA ULA, WIELKI MEDAL,

KONWALIE I TULIPANY, LALA LILA, MALINOWY KISIEL,

HOTEL W LUBLINIE.

ZDANIA

Powtarzaj:

 

W LESIE NA POLANIE POLUJE LIS.

ELA LULA LALĘ OLĘ.

LILKA LUBI LIZAĆ LIZAKI I LODY MALINOWE.

PAN EMIL POMALOWAŁ PĘDZLEM ULE NA ZIELONO.

TO WIELKI BALON OD KAMILA DLA NATALKI.

ALA WIDZI LILIOWEGO MOTYLA NA MALUTKIM LIŚCIU.

HOLANDIA SŁYNIE Z TULIPANÓW.

NA DZIEŃ DZIECKA FILIP DOSTAŁ SAMOLOT, LOLEK

LEGO A SYLWIA LATAWIEC W KSZTAŁCIE MOTYLKA.

GŁOSKA [L]



Wierszyki
utrwalające

głoskę [l]

Na polanie w lesie
Pod krzaczkiem poziomek

Mają krasnoludki 
swój malutki domek.
Domek choć malutki,
Zawsze jest czyściutki,

Sprzątają w nim co dzień
Małe krasnoludki.

Li- li, li- li, wielka lipa,
a pod lipą tą ekipa.
Lila, Lidka i Bazyli,

w cieniu lipy odetchnęli.
Stali i odpoczywali

a po chwili odjechali.

Krasnoludki

Ola

Idzie Ola ana pole, 
a tam widzi fasolę,
za fasolą cebulę, 

za cebulą dwa ule.

Lipa i ekipa


