ZIMOWE SWIETA- 15.12.2021 .

Drogie Robaczki, dzis$ kolejny dzien zabaw ze zdalnym przedszkolem. T¢sknicie cho¢ troche
za Przedszkolem? Bo my za Wami bardzo! Aby umili¢ ten czas, przekazuje kolejng porcje
propozycji zabaw w domu;)

[lustracja pogladowa pochodzi ze strony:
https://www.tapeciarnia.pl/191564 choinka swieta prezenty zima las

1. ,,Swieé¢ gwiazdeczko”- zabawa rytmiczno- ruchowa z pastoralka

Aby wesoto zacza¢ dzien, zapraszam wszystkich do wspdlnego zaspiewania znanej i lubiane;j
pastoratki z repertuaru Arki Noego- ,,.Swie¢ gwiazdeczko”. Na pewno wprowadzi nas w mity
nastrdj. Znajdziecie ja pod tym linkiem: https://www.youtube.com/watch?v=0QfY50zEalz8
Przy okazji mozna zobaczy¢ wesoly teledysk. A tekst, dla przypomnienia, ponize;.

Arka Noego- ,,Swieé¢ gwiazdeczko”

|. ZaprowadzZ mnie, prosto do Betlejem
Zaprowadz mnie, gdzie Bog narodzit si¢
Zaprowadz mnie, nie moge spoznic si¢
Nie mogg spoznic si¢

Ref. Swie¢, gwiazdeczko, mata §wie¢ (dzieci unosza rece do gory i ,,mrugaja” palcami)
Do Jezusa prowadz mnie (dzieci maszerujg w miejscu)

Swieg, gwiazdeczko, mata swiec

Do Jezusa prowadz mnie

Il. Narodzit si¢, Bog zstapil na Ziemie
Narodzit si¢, by uratowa¢ mnie
Narodzit si¢ 1 nie zostawil mnie

I nie zostawil mnie

Ref. Swie¢, gwiazdeczko, mata $wiec
Do Jezusa prowadz mnie

Swieg, gwiazdeczko, mata swiec

Do Jezusa prowadz mnie


https://www.tapeciarnia.pl/191564_choinka_swieta_prezenty_zima_las
https://www.youtube.com/watch?v=QfY50zEalz8

I11. Czekaja tam, Jozef | Maryja
Spiewaja nam, $piewaja "Gloria"
To gloria, §wigta historia

Swieta historia

Ref. Swie¢, gwiazdeczko, mata $wieé
Do Jezusa prowadz mnie

Swieg, gwiazdeczko, mata swie¢

Do Jezusa prowadz mnie

IV. ZaprowadZ mnie, prosto do Betlejem
Zaprowadz mnie, gdzie Bog narodzit si¢
Zaprowadz mnie, nie moge spoznic si¢
Nie mogg spdznic sig¢

Ref. Swieg, gwiazdeczko, mata $wie¢
Do Jezusa prowadz mnie

Swieg, gwiazdeczko, mata Swie¢

Do Jezusa prowadz mnie

Swieg, gwiazdeczko, mata Swie¢

Do Jezusa prowadz mnie

Swieg, gwiazdeczko, mata swiec

Do Jezusa prowadz mnie

2. ,,Swiateczne puzzle”- éwiczenia analizy i syntezy wzrokowej- skladanie w calosé
pocietych kartek Swigtecznych

Obrazek do wykonanych puzzli pochodzi ze strony: https://przedszkolankowo.pl/wp-

content/uploads/2016/12/1.jpg

Czy macie w domu §wiateczne pocztowki? Spytajcie rodzicOw, moze co$ si¢ znajdzie. Jesli
nie macie, mozna skorzysta¢ z dowolnego obrazka o tematyce bozonarodzeniowej lub z tych
obrazkow, ktore tutaj umiescitam;) Poproscie rodzicow, aby pocieli Wam obrazek na kilka
cze¢$ci (dla mlodszych Staszakow moze by¢ to 5-6 czesci, dla starszych starszakow 7-8
czes$ci), lub potnijcie obrazek sami. Po pocigciu obrazka ztdzcie go z powrotem w catos¢, jak
puzzle. Naklejcie na kartke. Obejrzyjcie $wiateczne elementy na obrazku i powiedzcie, gdzie


https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/1.jpg
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/1.jpg

mozemy je znalez¢ w naszych domach;) Przyktady swiatecznych obrazkéw znajdziecie
ponizej, w zatacznikach;)
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Wszystkie te ilustracje pochodzg z naszej ulubionej strony www.przedszkolankowo.pl, gdzie
mozna je pobra¢ w pelnym rozmiarze;)

Swiece https://pl.pinterest.com/pin/363876844902564221/

Bombka https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/1.jpg
Choinka https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/2-1.jpg
Mikotaj https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/3-1.jpg
Renifer https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/4-1.jpg
EIf https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/5-1.jpg
Prezenty https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/6-1.jpg
Aniofek https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/8-1.jpg
Szopka https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2016/12/7-1.jpg

3. Rytmizowanie tekstu rymowanki
Zapraszam teraz do rytmicznych ¢wiczen buzi i jezyka. Bedziemy bazowaé na rymowance:

Biale Swieta si¢ zblizaja,
wszyscy ludzie juz czekaja.
Pierwsza gwiazdka gdy zaswieci,
na wigili¢ pojda dzieci.

Zadaniem dzieci jest wypowiadanie tekstu rymowanki w roznym tempie i z r6zng dynamika
(np. szybko, wolno, bardzo wolno, sylabami, zmieniajac kolejno$¢ stow, omijajac
poszczegolne wyrazy itp.). Potem dzieci probuja zaspiewaé tekst rymowanki na rozne,
wybrane przez siebie melodie (moga by¢ smutne, wesote, $§mieszne, straszne, senne itp.).

4. ,,Przedswiateczne porzadki”- opowies¢ ruchowa przy muzyce

Nadeszta pora na odrobing ruchu. Zapraszam Was do wzigcia udzialu w opowiesci ruchowe;.
Pomoze nam w tym nastrojowa muzyka (np. ta z linku:
https://www.youtube.com/watch?v=cgX20DM8HqM)

Do zabawy zapraszam tez rodzicow, dziadkow, rodzenstwo. Wybieramy jedng osobe, ktora

bedzie snu¢ opowiesé. Pozostali uczestnicy zabawy staja przodem do ,,Opowiadajacego”,
w odlegto$ciach pozwalajacych na zachowanie swobody ruchow. Przy nagraniu muzycznym
obrazuja, w rytmie melodii, tekst prezentowany przez ,,Opowiadajacego”, np.:

Za kilka dni §wigta. Pomagamy mamie w porzadkach domowych:

- §cieramy kurze- nasladujemy ruchy wykonywane miotetka: wysoko, nisko, gora, dot,
- czyScimy okna- wykonujemy energiczne ruchy koliste wyciggnigtymi przed siebie,
rozwartymi dfonmi,

- wycieramy podtoge- przechodzimy do klgku, nasladujemy szorowanie podtogi,

- pomagamy nie$¢ zakupy- maszerujemy za ,,Opowiadajagcym”, rgce mamy opuszczone,
stawiamy ci¢zkie kroki.

Bardzo si¢ cieszymy, ze mozemy pomagac¢ rodzicom. Teraz jestesmy bardzo zmeczeni, pora
odpocza¢. Odpoczywaja nasze rece, nogi, nasza gtowa. Odpoczywa cale nasze ciato-
przechodzimy do pozycji lezace;.
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Zapraszam teraz do chwili oddechu przy wyjatkowej kolorowance, ktorg nalezy pokolorowac
wg matematycznego kodu. Pola z odpowiednimi cyframi kolorujemy na przypisane do nich
kolory. Znajdziecie to dwie wersje- dla mtodszych starszakow, oraz dla starszych starszakow
(gdzie nazwy koloréw napisane sa po angielsku). Na pewno wszyscy poradzicie sobie z tym
zadanie, a chetne dzieci moga wykonac obie kolorowanki;)

Kolorowanka dla dzieci 5 pochodzi ze strony:
https://pl.pinterest.com/pin/104005072646626896/

Kolorowanka dla dzieci 6 pochodzi ze strony:
https://pl.pinterest.com/pin/639229740856903318/
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6. ,, Tanczace gwiazdki”- zabawa ruchowa, rozwijajaca szybka reakcje¢ na ustalone
sygnaly

Po kolorowaniu musimy si¢ troch¢ poruszaé, dlatego zapraszam do zabawy, w ktorej
przydadza nam si¢ piktogramy z narysowanymi gwiazdkami (mozna narysowac je samemu na
kartkach lub uzy¢ tych z zalacznika). Wszyscy uczestnicy zabawy poruszaja si¢ po pokoju
zgodnie z melodig utworu muzycznego (np. tego z linku:
https://www.youtube.com/watch?v=5nFv6ip95ys). Jeden z uczestnikow zatrzymuje muzyke

1 pokazuje piktogram z wybrang liczbg gwiazdek. Zadaniem wszystkich uczestnikoéw jest
dobranie si¢ w koteczka zgodnie z liczbg gwiazdek na piktogramie. UWAGA! Jesli



https://pl.pinterest.com/pin/104005072646626896/
https://pl.pinterest.com/pin/639229740856903318/
https://www.youtube.com/watch?v=5nFv6ip95ys

w zabawie nie ma wystarczajacej liczby uczestnikow, woOwczas zmieniamy wariant zabawy-
uczestnicy (zamiast tworzy¢ koteczka), pokazuja na palcach liczbe gwiazdek z piktogramu;)

Przyktady piktograméw do uzycia w zabawie:

Gwiazdka do piktogramow zostala zaczerpnicta ze strony:
https://pl.pinterest.com/pin/197595502395381921/

1. ,,Swiqteczna choinka”- praca plastyczna

Jako podsumowanie dzisiejszych zabaw zach¢cam do wykonania prostej choineczki, ktéra
postuzy jako pigkna ozdoba swigtecznego domu. Pomyst i grafike zaczerpngtam ze strony:
http://boberkowy-world.blogspot.com/2014/12/choinka-z-bibuy-praca-przestrzenna.html

boberkow, ~w’7rla(.171 spot.com

N
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Do wykonania takiej choineczki bedziemy potrzebowac:

- zielonej kartki z brystolu lub bloku technicznego

- zielonej bibuly

- kleju Magic, CR lub mocnego biurowego

- kilku kokardek makaronowych

- garstki kolorowych cekinow (moga by¢ np. guziki, pompony, wata lub kulki z kolorowe;j


https://pl.pinterest.com/pin/197595502395381921/
http://boberkowy-world.blogspot.com/2014/12/choinka-z-bibuy-praca-przestrzenna.html

bibuty);

- opcjonalnie brokat w zelu

- kawatek rafii (moze by¢ sizal, a nawet wstazeczka)
- pomocy rodzicow ;)

Aby wykona¢ choineczke¢ nalezy najpierw z brystolu lub kartki z bloku technicznego wyciagé
duze koto, z ktorego uformujemy stozek. Musimy go mocno sklei¢ lub zszy¢, zeby nam si¢
nie rozwingl. Nastepnie odcinamy dosy¢ szeroki i dhugi pasek z zielonej bibuty (np. 5- 7 cm),
sktadamy go na pot, jeszcze raz na pot (kilka razy na pot), a nastgpnie nacinamy go tak,
jakbysmy chcieli uzyskac efekt pocietej trawy. Koniec tego pocietego paska przyklejamy

u podstawy naszego stozka, a nast¢gpnie owijamy warstwowo na naszym stozku- choince, az
do czubka stozka. Gdy juz bibula oplata stozek, zaymujemy si¢ dekoracja choinki- mocnym
klejem przyklejamy choinkowe ozdoby (kokardki makaronu, cekiny, pompony itp.). Jesli
posiadamy w domu klej na goraco, mozemy uzy¢ go dla lepszej przyczepnosci naszych
0zdob. Po przyklejeniu 0zdob mozemy udekorowac choinke brokatem w zelu, albo porobi¢
kleksy klejowe i1 posypac je brokatem w proszku (lub namalowa¢ klejowe bombki klejem

z brokatem, jesli taki mamy). Na koniec robimy kokardke¢ z rafii, sizalu lub wstazeczki

i przyklejamy ja do czubka choinki. Srodek kokardki mozemy ozdobié cekinowa gwiazdka.
Gdy choineczka juz wyschnie, dla ulepszenia jej stabilno$ci mozemy przeklei€ ja do
stabilniejszego podtoza, np. kawatka brystolu lub tekturki. Taka pickna choinka bedzie
cieszy¢ swym widokiem przez cate §wigta!

Wspaniatych wesotych zabaw zyczy Pani Marzenka ©



