31.01.2022 r.- STARE BASNIE

Witamy ponownie na pracy zdalnej, ktorej niestety nie udato si¢ nam unikna¢, ale na
szczegscie tym razem kwarantanna nie jest dtuga;) Oby wirus omijal nas szerokim tukiem;)

1. ,,Kopciuszek”- zabawa relaksacyjna, odprezajaca przy basni.

Ilustracja pogladowa pochodzi ze strony: https://www.moviemania.io/wallpaper/pm8ns8e76-
cinderella

Poniewaz rozmawiamy w tym tygodniu o basniach, bajkach i bajeczkach, zapraszam do
przypomnienia sobie jednej z nich, a mianowicie pigknej basni o Kopciuszku, ktorej autorami
sa Jacob 1 Wilhelm Grimm. Podczas naszego spotkania przekazuje basn, oparta na
oryginale. To dobra okazja, aby wzbogaci¢ udziat naszego Przedszkola w Akcji ,,Cata Polska
Czyta Dzieciom”, dlatego kochani Rodzice, proszg, przeczytajcie dzieciom te¢ basn. A moze
macie w domu oryginalny tekst? Jesli nie, ponizej znajdziecie tekst oparty na oryginalnej
tresci basni. Mitego czytania©

Kopciuszek- tekst bajki pochodzi ze strony: https://basn.pl/bajki/kopciuszek/

Kopciuszek

Dawno, dawno temu, we wiosce na dalekim wschodzie, mieszkata bogata wdowa, ktora
wychowywata dwie corki 1 pasierbice. Corki te, chociaz nie byty piekne, myslaty, ze podobaja
si¢ wszystkim 1 dlatego zachowywaly si¢ krzykliwie oraz dumnie. Natomiast pasierbica,
chociaz byla dziewczyng niezwyktej urody, byta bardzo skromna i wstydliwa. To ona
wykonywata wszelkie prace w domu 1 w gospodarstwie, wiec w przeciwienstwie do swoich
przyrodnich siéstr i macochy, nie miata czasu, by si¢ stroi¢. Ciggle chodzita w tachmanach,


https://www.moviemania.io/wallpaper/pm8ns8e76-cinderella
https://www.moviemania.io/wallpaper/pm8ns8e76-cinderella
https://basn.pl/bajki/kopciuszek/

brudna i usmolona. Dlatego nazywano ja ,,Kopciuszkiem”. Jesli wdowie lub jej corkom co$
si¢ nie udawato, badz miaty zty humor, pastwity si¢ nad biednym Kopciuszkiem. Zlecaty jej
najci¢zsze prace, popychaty i wySmiewaty nieszczesng dziewczyne. A ze wiedziaty o tym, ze
jest tak na prawde najpickniejsza z nich (chociaz nie przyznawaly si¢ do tego nigdy),
zazdroS$cily jej i1 to sprawiato, ze byty jeszcze bardziej ztosliwe.

Kopciuszek, mimo doznawanej krzywdy, mial ztote serce i nigdy nie odmawiat pomocy
potrzebujacym. W tajemnicy przed macocha, ktéra byta pazerna i zta, wynosita resztki
jedzenia zebrakom, nawet jesli przez to sama miataby by¢ gltodna. Dokarmiata tez dzikie
zwierzeta - ukochata sobie szczegodlnie ptaszki, ktore czgsto, specjalnie dla niej, ¢wierkaty
najpigkniejsze ze swoich piosenek.

Pewnego dnia w catym krélestwie, do ktorego nalezato gospodarstwo wdowy, ogtoszono, ze
krol poszukuje Zony dla swojego jedynego syna. W tym celu zaprasza si¢ wszystkie cudne
panny na bal, podczas ktorego ksigz¢ wybierze sobie narzeczong. Corki wdowy od razu
zaczety prosi¢ matke o suknie 1 klejnoty, ktore ta natychmiast im kupowata, bo tez miata
nadziej¢ wydac ktoras z nich za prawdziwego ksigcia. Kopciuszek takze marzyt o tym, by
poj$¢ na bal, jednak nawet nie $miat prosi¢ o stroje. Patrzat wigc smutno na swoje przyrodnie
siostry, ktore teraz spedzaty czas wytacznie przed lustrem. Gdy nadszedt dzien balu,
Kopciuszek, wiedzac, ze siostry sa juz ubrane, spostrzegt stert¢ pozostawionych przez nie
sukienek i bizuterii. Poprosil wigc macoche:

- Mamo, zabierzcie i mnie na bal. Zostato tutaj tak wiele sukni, ktorych nie potrzebujecie.
Moglabym wzigé ktorgs z nich?

Na te stowa macocha tylko si¢ rozesmiata, klepngta Kopciuszka mocno w plecy i krzykneta:
- Takie brudasy nie chodzq na bal! A zresztq, mozesz is¢, jak wybierzesz ten mak z popiotu! -
po czym wrzucita catg miske maku do wiaderka z popiotem.

Cd6z miat robi¢ biedny Kopciuszek, zaczat wybiera¢ ziarenka maku, ale praca ta byta bardzo
ci¢zka wiec po niedtugim czasie dziewczyna usiadta pod oknem i zaczeta ptakaé. Nagle na
parapecie pojawity si¢ golabki, ktore kochaty Kopciuszka za to, ze je karmit chlebem nawet,
gdy sam nie mial co jes$¢ 1 zagruchaty:

- Nie ptacz, pomozemy ci!

Kopciuszek nie moglt uwierzy¢ wlasnym oczom, bo juz po chwili caty mak byl wybrany 1
wrzucony z powrotem do miski. Uradowana dziewczyna pobiegla do macochy i1 zawotala:

- Mamusiu, mak juz wybrany! Czy teraz moge ubiera¢ si¢ na bal?

Macocha, styszac to, zdenerwowata si¢, popchneta biednego Kopciuszka i krzykneta,
wsypujac mak znowu do popiotu:

- Siedz za piecem i rob, co ci kazatam, a na bal i tak nie pojdziesz, bo bys nam tylko wstydu
przyniosta!

Wtedy zabrala wystrojone corki i pojechata do zamku na bal. Kopciuszek, caly zaptakany
usiadl i nawet golabki, ktore tak, jak poprzednim razem, szybciutko wybraty caty mak z
popiotu, nie sprawity jej radosci. Ptaszki, widzac, ze ich przyjaciotka jest taka smutna,
zagruchaty:

- Nie martw sig, Kopciuszku, pojedziesz na bal, nasza w tym gtowa!

Po chwili Kopciuszek ujrzat za oknem dziwny blask. Przed domem stata przepigkna kareta
zaprz¢zona w $nieznobiate konie. W kuchni za$ pojawita si¢ tajemnicza postac, ktora
wreczyta Kopciuszkowi najpigkniejszy stroj, jaki mozna sobie wyobrazi¢- sukni¢ utkang z
ksigzycowej mgielki, ptaszcz wyszywany gwiazdami i1 szczerozlote pantofelki. Byla to dobra
wrozka, ktora przybyta na zawolanie gotabkoéw, wzruszonych losem swojej przyjaciotki.
Wrozka, darujac Kopciuszkowi te niezwykte podarunki, przykazata:

- Pamietaj, ze czary dzialajq tylko do potnocy! Do tego czasu musisz by¢ w domu...



- Oczywiscie, bede pamietala! - zawotal Kopciuszek i ku swej rado$ci zauwazyt, ze juz jest
czysty, ubrany w magiczng kreacje.

Pobiegt zatem do czekajacej przed domem karety. Gdy tylko przepigkna dziewczyna pojawita
si¢ na balu, ksigze ujrzal ja i przestal zupetnie interesowac si¢ innymi dziewczetami. Chciat
tanczy¢ tylko z Kopciuszkiem! Pozostale zebrane na sali panny, a zwtaszcza macocha i jej
corki, ktére oczywiscie nie poznaty w przepicknej pani usmolonego Kopciuszka, czuly
ogromng zazdro$¢. Ksiaz¢ natomiast, zakochany od pierwszego wejrzenia, wypytywat
Kopciuszka o jego imie, pochodzenie 1 rodzing, dziewcze jednak tylko si¢ usmiechato, nie
zdradzajac ani stowa. Czas jednak szybko mijat i gdy Kopciuszek spostrzegt na ogromnym
zegarze, ze poinoc si¢ zbliza, bez stowa wyrwala si¢ z obje¢ ksiecia i co sit w zgrabnych
ndzkach, pognata do karety! Po drodze, na schodach, w pospiechu zgubita jednak swoj
szczeroztoty pantofelek. Na szcze$cie zdazyta whiec do domu zanim czary przestaty dziatac.

Nazajutrz ksigze, ktory odnalazt na schodach pantofelek Kopciuszka i wystat gonca, by w
catym krolestwie poszukat tej, na ktérej nozce bedzie on pasowal, oglaszajac przy tym, ze
poslubi wiascicielke tego malenkiego bucika.

Goniec trafit na koncu takze do gospodarstwa wdowy i zapytal o mieszkajace tu panny na
wydaniu. Macocha pokazata mu swoje corki, jednak obie miaty stopy zdecydowanie za duze,
by zmiescil si¢ na nie delikatny pantofelek. Goniec zauwazyt jednak za piecem Kopciuszka
1 zapytat:

- A co to za dziewcze?

Macocha odparta:

- To tylko moja pasierbica, brzydka i niemgdra, pomaga mi w kuchni i w gospodarstwie, bo
tylko do tego si¢ nadaje.

Goniec jednak rzekt:

- Rozkaz ksigcia byt taki, by kazda panienka w krolestwie przymierzyla pantofelek.

Po tych stowach, wsunat bucik na n6zk¢ Kopciuszka, a ten pasowat jak ulat. Widzac, jak
goniec pomaga Kopciuszkowi wsta¢, a potem prowadzi go do karety, by zawiez¢ na $lub z
ksigciem, macocha i jej corki zzielenialy z zazdro$ci i1 zrobity si¢ jeszcze brzydsze 1
ztosliwsze, niz byly wczesniej. A mtodzi malzonkowie wiedli najszczesliwsze zycie, jakie
mozna sobie wyobrazi¢ juz do konca swoich dni.

Basn "Kopciuszek' powstala na podstawie basni Jacob'a i Wilhelm'a Grimm.

2. ,,Co to za postac¢?”- zabawa pantomimiczna

Zapraszam teraz do zabawy dzieci i wszystkich domownikéw. Przygotowatam specjalne karty
z bohaterami z bajek i basni. Zabawa polega na tym, ze dziecko losuje sobie kartg (mozna je
wydrukowac, wyciag¢, zgiaé i wlozy¢ do miseczki, aby tatwo byto wylosowac, a w przypadku
braku mozliwo$ci wydrukowania bardzo prosze, aby rodzic pokazat dziecku ilustracje z
postaciami z bajek, dziecko wybierze sobie jakas$, nie méwiac tego na glos), nastepnie
prezentuje dang postaé- nasladuje ruchem ciata, gestami, mimika dang postaé. Pozostali
uczestnicy zabawy odgaduja, jaka postac byta przedstawiona przez dziecko. Oczywiscie
mozemy zmienia¢ si¢ w roli pokazujacego oraz widza;)



Do zabawy przygotowalam karty, ktére zamie$citam ponizej. Sg tam réwniez linki do zrodet
ilustracji;)

JCoto za postad?”- zabawa pantomimiczna

Postacie pochodzg 7 nastepujacych basni i bajek: Kot w butach”,  Pinokio™, . Trzy swinki”, ,Kopciuszek™, _Zlota rybka”, ,Czerwony Kapturek™,  Krolewna
Sniezka i siedmiv krasnoludkén™,  Krolewna Zabka™;

Postacie pochodza z nastgpujacych basni i bajek: ,,Kot w butach”, ,,Pinokio”, ,, Trzy swinki”,
,Kopciuszek”, ,,Ztota rybka”, ,,Czerwony Kapturek”, ,,Krélewna Sniezka i siedmiu
krasnoludkéw”, , Krolewna Zabka™;

Tutaj zamieszczam linki Zrédtowe do ilustracji:

Kopciuszek https://pl.pinterest.com/pin/139400550956868254/

Swinka https://pl.pinterest.com/pin/14003448828226544/

Wilk https://eng.ohmyfiesta.com/2016/10/fun-little-red-riding-hood-clipart.html

Pinokio https://pl.pinterest.com/pin/17029304823821185/

Krasnoludek https://pl.pinterest.com/pin/3307399714902286/

Zhota rybka https://www.freepik.com/free-vector/goldfish-white-background_4307047.htm
Kot w butach
https://dreamworks.fandom.com/pl/wiki/Strona_g%C5%82%C3%B3wna?file=Kot+w+Butac

h+2.JPG
Krolewna zabka http://mitoslavia.blogspot.com/2019 08 10 archive.html

Po wystuchaniu tresci basni, zapraszam dzieci do zabawy z historyjka obrazkowa, ktora
znacie i lubicie. Tym razem zadaniem dzieci jest przypomnienie sobie tresci basni o
Kopciuszku i utozenie obrazkéw historyjki zgodnie z kolejnoscig wydarzen z basni.
Historyjke mozna wydrukowad, ale jesli Rodzice nie maja drukarki- wystarczy otworzyc¢ ja na
komputerze/ telefonie, aby dziecko sprébowato po prostu powiedzie¢, ktoéry obrazek powinien
by¢ pierwszy, ktory kolejny itd.
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Przy okazji dzieci majg za zadanie przeliczy¢ obrazki historyjki: od poczatku do konca i od
konca do poczatku, wskaza¢ pierwszy 1 ostatni obrazek, podzieli¢ obrazki na pary i trojki.
Mitej zabawy©

Historyjka obrazkowa pochodzi ze strony: https://pl.pinterest.com/pin/658721882988717684/

4. ,,Kopciuszek i ksiaze¢”- zabawa grafomotoryczna

A teraz nadszedt czas na poéwiczenie naszych rak i skupienia uwagi. Przed Wami dwie
kolorowanki: Kopciuszek- dla dziewczynek i Ksigze- dla chtopcow. Poproscie rodzicow, aby
je Wam wydrukowali (albo przerysowali) i pokolorujcie je tak starannie, jakby picknie
wykonczony i dopracowany rysunek miat by¢ wstepem na bal u Kopciuszka i Ksiecia©

llustracja Kopciuszka pochodzi ze strony: https://drukowanka.pl/kolorowanka/kopciuszek-i-
wrozka/ , a ilustracja Ksigcia pochodzi ze strony: https://drukowanka.pl/kolorowanka/ksiaze-

kopciuszka/
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5. ,Raz, dwa, trzy- zta macocha patrzy!”- zabawa ruchowa

Tym razem potrzebna jest odrobina ruchu, dlatego zapraszam do kolejnej zabawy. Zabawa
oparta jest na podobnej zabawie- ,,Raz, dwa, trzy- Baba Jaga patrzy!, ktorg dzieci doskonale
znajg i bardzo lubia. Jedno z dzieci staje si¢ macochg i idzie na koniec pokoju, do wybranego
punktu, Staje odwrocone plecami do reszty uczestnikow. Pozostali uczestnicy stajg na drugim
koncu pokoju. Podczas, gdy dziecko- ,,zta macocha”, nie widzi i wypowiada reguike: ,,Raz,
dwa, trzy- zta macocha patrzy!”, pozostali uczestnicy starajg si¢ jak najszybciej dobiec do
macochy i ja dotkna¢ reka. W chwili, gdy macocha si¢ odwrodci buzig do uczestnikdw- musza
oni zatrzyma¢ si¢ bez ruchu. Jesli ,,macocha” dostrzeze ruch, wowczas ztapane dziecko stanie
si¢ pomocnikiem macochy i razem z ,,macochg” pdzniej, w kolejnej kolejce zabawy,
wylapuje osoby, ktore sie ruszajg. Kto pierwszy dotknie macochy, ten zamienia si¢ z
miejscami i dalej to on jest ,,macochg”. Dzieci bardzo lubig t¢ zabawg i na pewno szybko
nauczg wszystkich domownikow;)

6. ,Basniowe rymy”- zabawy slowem

Teraz kolej na wymyslanie ryméow do podanych stow. Sprobujcie je przeczytac i dodac po
kilka rymo6w do nich. Jesli nie umiecie jeszcze czytad, to z pewnoscig pomoze rodzic lub
starsze rodzenstwo;)

Rymy na dzis:

- krasnoludki- ufoludki, malutki, smutki, milutki...

- smok- krok, rok, trok, bok...

- krolowa- gtowa, sowa, mowa, krowa...

- Baba- Jaga- waga, plaga, flaga...

- Sniezka- mieszka, reszka, orzeszka. ..

- Kopciuszek- tancuszek, brzuszek, okruszek...

- Brzydkie Kaczatko- stoniatko, cielatko, Iwiatko...

- Calineczka- lustereczka, pudeteczka, apteczka...

Smiato sprobujcie przypomnieé sobie innych bohateréw znanych bajek i tez samodzielnie
pobawi¢ sie w rymy. To wesota zabawa®©

7. ,Kopciuszek- kreskowka”- prezentacja multimedialna

Jako podsumowanie dzisiejszych zabaw ze zdalnym przedszkolem zapraszam do obejrzenia
wspolczesnie wykonanej bajki o Kopciuszku w wersji kreskowkowej. Jakze rozni si¢ od tych
klasycznych... Znajdziecie ja na kanale: https://www.youtube.com/watch?v=67F05aFN1wk

Licze na to, ze jutro zobaczymy si¢ juz w przedszkolu©


https://www.youtube.com/watch?v=67F05aFN1wk

Pozdrawiam Was cieplutko!

Pani Marzenka®©



