
„Taniec Siedmiokroczek”- sł. A. Kamińska 

1.Siedem kroków najpierw w przód,  

potem siedem kroków wstecz,  

tra la la, tra la la  

i już każdy taniec zna,  

tra la la, tra la la  

i już każdy taniec zna. 

 

2.Do kolegi odwróć się,  

podaj rękę albo dwie,  

hejże ha, hejże ha,  

i już tańczysz tak jak ja,  

hejże ha, hejże ha  

i już tańczysz tak jak ja. 

 

3.Potem ręce weź pod bok,  

podskocz siedem razy, hop! 

hop hop hop, hop hop hop,  

jaki łatwy ten podskok,  

hop hop hop, hop hop hop,  

jaki łatwy ten podskok. 

 

4.W kole stańmy wszyscy wraz 

i zatańczmy jeszcze raz,  

tra lala, tra la la,  

i zabawa dalej trwa,  

tra la la, tra la la 

i zabawa dalej trwa. 


