Wiorek, 24.03.2020 r.- BAZYLISZKU, GDY DO LUSTRA ZROBISZ KROK, TO CZY
W KAMIEN ZMIENI CIE TWO] WZROK?

Aby wesoto zacza¢ dzien, zachecam do zabawy rytmiczno- ruchowej wraz z dzie¢mi. Nasza
flagowa piosenka jest tu kroliczkowy utwor pt.: ,,Tanczmy koteczko”. Nasze dzieci go
uwielbiaja, bo zaczyna si¢ powoli, a potem coraz szybciej i coraz szybciej i z czasem trudno
nadazy¢ z pokazywaniem poszczegolnych czynnosci za Kroliczkami © Zabawa jest $wietna,
tekst prosty, tatwo wpada w ucho, wiec zapraszam do zabawy.

A tekst jest bardzo prosty:

» lanczmy koleczko”

,,Ja gram na gitarze, na pianinie takze, 2X
W rece sobie klaszcze i w kolana tez

Teraz wszyscy lapmy rece, tanczmy kodteczko,
Spiewa¢ bede troszke szybciej,
Heja, heja ho 3 razy

Spiewa¢ bede troszke szybciej,
Heja, heja ho

Piosenke znajdziecie na stronie: https://www.youtube.com/watch?v=izQ5IAmTaFA

W dniu dzisiejszym poznajemy legende od Bazyliszku. Dzieci lubig zaskakujace historie,
nietypowe, z dreszczykiem emocji, zwlaszcza, jesli wystepuja w nich nietypowe zwierzeta.
Dlatego dzi$ co$ z rodzimego podworka.

Tekst tatwiejszy, przystepny dla dzieci- w zataczniku. Jest to tekst autorstwa Mariusza
Strzeleckiego.

Link do strony z tekstem: https://www.bajkowyzakatek.eu/2011/02/polskie-legendy-
bazyliszek.html

Natomiast oryginalny, zdecydowanie trudniejszy w czytaniu tekst, autorstwa Artura
Oppmana, polecam do poczytania dla rodzicoéw i starszych dzieci, jako odskocznie od
codziennosci i sentymentalng podr6z do dawnych czasow;)

Tekst znajdziecie w zatgczniku oraz na stronie:
https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/legendy-warszawskie-bazyliszek.html
Warto poczytac ;)

Z przymruzeniem 0ka ;) - jesli kto$ chcialtby zglebi¢ wiedz¢ 0 samym Bazyliszku, jego
zwyczajach, wygladzie i1 zachowaniu, oraz porownaniu réznych Bazyliszkow z roznych
wersji legend, polecam strone, poswigcong bazyliszkowi:

https://olabloga.eu/bazyliszek
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https://www.bajkowyzakatek.eu/2011/02/polskie-legendy-bazyliszek.html
https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/legendy-warszawskie-bazyliszek.html
https://olabloga.eu/bazyliszek

Oczywiscie dla chetnych jest tez kolorowanka. Ale tym razem prosze 0 takie pokolorowanie
Bazyliszka, aby przestat on by¢ w koncu taki straszny, ale aby stat si¢ bardziej sympatyczny,
kolorowy i moze bardziej wesoty? Mozna mu co$ dorysowaé, dodaé¢ co$ od siebie. Moze
wtedy udatoby si¢ oswoi¢ bazyliszka? Kto wie...wszystko jest mozliwe ©

Zrodto zaczerpnietej kolorowanki: https://varsisava.pl/bazyliszek/

Zabawa ruchowa- ,,Raz, dwa, trzy- Bazyliszek patrzy!”

(na podstawie zabawy pt.: ,,Raz, dwa, trzy, Baba Jaga patrzy!”)

Aby troszke si¢ poruszaé, zachecam do zabawy. Wybieramy jedng osobg, ktora bedzie
Bazyliszkiem- ta osoba staje na jednym koncu pokoju, tylem do reszty bawigcych si¢ 0sob.
Reszta bawigcych si¢ 0sob staje przodem do ,,Bazyliszka”, na przeciwleglym koncu pokoju.
Bazyliszek méwi szybko zdanie: ,,Raz, dwa, trzy- Bazyliszek patrzy!” i szybko si¢ odwraca, a
w tym czasie osoby, ktore stoja na koncu pokoju, majg za zadanie jak najszybciej dotrze¢ do
,Bazyliszka”. Gdy ,,Bazyliszek” patrzy, wowczas wszyscy muszg stang¢ nieruchomo i nie
ruszac si¢. Przemieszczac si¢ w strong ,,Bazyliszka” mozna tylko wtedy, gdy on nie patrzy.
Kto si¢ poruszy i ,,Bazyliszek” to dostrzeze, wowczas odpada z gry i odchodzi na bok.
Wygrywa ten, kto pierwszy dotknie ,,Bazyliszka”. W nagrode albo sam wybiera kolejnego
kandydata na ,,Bazyliszka”, albo sam si¢ nim staje.

Oczywiscie mozna zmienia¢ warianty zabawy, np.: mozna do ,,Bazyliszka” podchodzi¢
,,Stopkami”, tylem, skakac na jednej nodze”- petna dowolnos¢ pomystoéw, pod warunkiem
jednym- aby pomysty te byly bezpieczne ;)

Mocy zabawy 1 niezapomnianych wrazen w kontakcie z wyjatkowg lekturg zyczy Pani
Marzenka ©



