
Jajeczne zabawy:  czas – start!
Kochani dziś pora na zabawy z jajkiem. Zaczniemy od toru przeszkód. Kto z 
Was odważy się przejść tor przeszkód z surowym jajkiem ;)

1. Gra zręcznościowa – spacer dziecka i rodzica po pokoju z pisanką/jajkiem umiejscowionym
na stołowej łyżce.

Zaproś mamę/tatę na specer z jajkiem! Połóżcie na stołowej łyżce jajko (lub pisankę) i 
pospacerujcie po pokoju. Jeśli macie ochotę – możecie utrudnić to zadanie robiąc domowy tor 
przeszkód lub obracając się czy robiąc przysiady.

2. Obejrzenie filmu edukacyjnego zawierającego informację o tym, jak z jajka powstaje 
pisklę/kura/kogut. Rozmowa na temat treści obejrzanego nagrania.

 "Jak z jajka powstaje kura" https://youtu.be/LsrRsxF0teE
 lub https://www.youtube.com/watch?v=eb_m4Pd_Mrc – ten jest długi (ale ciekawszy), więc można 
trochę go przyśpieszyć :)

Czy wiesz jak wykluwa się kurczątko z jajka? Jeśli nie – koniecznie obejrzyj filmik

3.Zabawa badawcza z jajkiem
Rodzic rozbija delikatnie jajko i wylewa jego zawartość na talerzyk. Dziecko opisuje, jakiego 
koloru jest białko i żółtko jajka, ogląda dokładnie skorupkę z zewnątrz i od środka. Rodzic zwraca 
uwagę na zarodek i wyjaśnia dziecku, że kurczątka wykluwają się z jajek, w których są zarodki.

Czas na zabawy badawcze! Mamusia/tatuś rozbije delikatnie jajko i wyleje jego zawartość na 
talerzyk. Opisz, jakiego koloru jest białko i żółtko jajka, obejrzyj dokładnie skorupkę z zewnątrz i od
środka. Rodzic zwraca uwagę na zarodek i wyjaśnia dziecku, że kurczątka wykluwają się z jajek, w 
których są zarodki.
A może macie w domu więcej jajek?- potrafisz powiedzieć, które jajko jest największe? A które 
najmniejsze? A może spróbujesz je ustawic w kolejności od najmnijszego do największego?

4. Zabawa ruchowa "Jajko" 

Potrurlaj się z mamą/tatą na dywanie jak jajko! Do przodu, do tyły i na boki

https://youtu.be/LsrRsxF0teE
https://www.youtube.com/watch?v=eb_m4Pd_Mrc

