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-tworzenie okazji do doskonalenia umiejętności dopasowywania stroju do panującej pogody 

 

1. „Stroje na różne pory roku”- rozmowa w oparciu o wiersz i ilustracje 

Stroje na różne pory roku 

Bożena Forma 

 

Kiedy latem na niebie 

słońce jasno praży 

w kąpielowym stroju 

siedzę na plaży. 

 

Kiedy mróz siarczysty 

panuje na dworze 

w czapce i szaliku 

spacerować mogę. 

 

Kiedy jesienią 

deszcz ciągle pada 

wtedy bardzo chętnie 

kalosze zakładam. 

 

Wiosną wyciągam 

buty sportowe 

w dresie po parku 

pobiegać w nich mogę. 

 



− Jakie pory roku zostały wymienione w wierszu? Czy wszystkie zostały nazwane? 

− Jak nazywa się pora roku „kiedy mróz siarczysty panuje na dworze”? Jakie jeszcze 

zjawiska pogodowe spotykamy zimą? 

− Jakie elementy ubioru zostały wymienione w wierszu? 

− Dlaczego o każdej porze roku ubieramy się inaczej? 

− Spróbuj dopasować poniższe ubrania do pór roku z wiersza (możesz powiedzieć lub 

wydrukować i zaznaczyć odpowiednim kolorem- jak w wierszu) 
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2. „Zimowe ubrania”- zabawa dydaktyczna 

Postaraj się zgromadzić przed sobą różne ubrania i akcesoria (strój kąpielowy, 

spodenki, sukienka, rajstopy, rękawiczki, czapki, klapki, zimowe buty, okulary itp.). Nie 

muszą być to tylko Twoje ubrania.       Postaraj się spośród nich wybrać wszystkie rzeczy, 

które przydadzą Ci się zimą. Możecie zrobić też pokaz zimowej mody.       

Następnie ubierz się w swoje zimowe ubrania. Całkiem sam! Potrafisz?       Pamiętaj o 

kolejności zakładana poszczególnych ubrań. 

Kiedy WYCHODZIMY na dwór zaczynamy ubieranie się od BUTÓW (chyba, że 

najpierw musimy założyć zimowe spodnie), później zakładamy bluzę, kurtkę, szalik, 

czapkę, a na samym końcu RĘKAWICZKI. 



Kiedy WRACAMY ze spaceru rozbieramy się odwrotnie. Zaczynamy od 

RĘKAWICZEK, a kończymy na BUTACH.       

Poniżej przesyłam link do filmu, który pomaga nauczyć się szybkiego zakładania 

kurtki. Potraficie ją tak założyć? Spróbujcie! 

https://www.youtube.com/watch?v=Bo1GMaMtoX4 

 

3. „Szalikowe kodowanie”- zabawa matematyczna 

Poniżej przesyłam Wam kartę pracy na której narysowane są dwa szaliki. Są one 

jednak niedokończone. Spróbujcie pokolorować je zgodnie z rozpoczętym rytmem.  

Karta pracy powstała na bazie karty opracowanej przez „Pani Ania na tropie pomysłów”. Poniżej link 

do oryginału z którego również możecie skorzystać       

https://www.facebook.com/panianianatropiepomyslow/photos/pcb.4898141413633695/4898135220300981  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. „Znajdź taki sam”- zabawa dydaktyczna 

Waszym zadaniem jest odnaleźć takie same ubrania i połączyć je ze sobą. Jeśli nie 

macie możliwości wydrukowania karty  pracy możecie taką zabawę stworzyć sobie sami w 

domu. Mama na pewno się ucieszy jeśli znajdziecie parę do wszystkich skarpetek i 

rękawiczek w domu       

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Bo1GMaMtoX4
https://www.facebook.com/panianianatropiepomyslow/photos/pcb.4898141413633695/4898135220300981
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5. „Kolorowa czapka”- kolorowanka 

Na koniec jeśli chcecie pokolorujcie zimową czapkę wg kodu. Możecie do tego 

użyć zarówno kredki/ flamastra, jak i np. farb, czy plasteliny. Możesz też 

zaprojektować własną czapkę        

https://www.facebook.com/panianianatropiepomyslow/photos/pcb.4898141413633695/4898137920300711 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miłej zabawy! 

Pani Daria 

https://www.facebook.com/panianianatropiepomyslow/photos/pcb.4898141413633695/4898137920300711

