
Wtorek, 31.03.2020 r.- HOKUS- POKUS – CZY TO JUŻ WIOSNA? 

- czyli porozmawiajmy na temat zachowań 

zwierząt w okresie wczesnej wiosny 

Zdjęcie poglądowe ze strony źródłowej: 
http://przystaneknauka.us.edu.pl/artykul/pierwszy-dzien-astronomicznej-wiosny 
 
Proponuję przeczytać dzieciom wiersz pt. „Przyszła wiosna” A. Bayer, który 
zainspiruje do rozmowy na temat zwierząt, które zapadają w sen zimowy i tych, które 
w zimie bytują cały czas. 
 

„Przyszła wiosna”– Anna Bayer 
 
Przyszła wiosna do lasu,  
- wstawać leniuchy nie ma już czasu.  
Jeż się przeciągnął – chwileczkę 
pośpię jeszcze troszeczkę.  
Niedźwiedź odburknął srodze 
 - ja wstać jeszcze nie mogę. 
 Żaba, co pod kamieniem spała,  
też wstać dzisiaj nie chciała.  
Więc wiosna do stołu nakryła 
 od razu śpiochy zbudziła!!! 

 
PROPOZYCJA ZABAWY 
Zapraszam do wspólnego obejrzenia króciutkiego filmu edukacyjnego o wiośnie 

i jej zwiastunach 

https://youtu.be/Wjo_Q1OYTmY 

Domowe zabawy wiosenno– ruchowe  
 
1. Zabawa naśladowczo– ruchowa pt.: „Kto się obudził, a kto jeszcze śpi?”  
Dziecko na początku udaje śpiące zwierzątko. Rodzic woła: „Idzie wiosna czy (np.: 
niedźwiedź) jeszcze śpi?”  
Wtedy dziecko się budzi i udaje niedźwiedzia… skaczącą żabkę… latającą pszczółkę  
itd. 
 
2. Analogicznie można się też rodzinie pobawić  np.: w ,,Przyjaciół pani wiosny’’ 
Pani wiosna ma wielu przyjaciół -  czy umiecie  poruszać się tak jak oni? 
Naśladowanie ruchem np.: 
- latamy jak skowronki  
- rośniemy jak wiosenne kwiatki 

https://youtu.be/Wjo_Q1OYTmY


- chodzimy jak bociany 
- padamy jak wiosenny deszczyk 
- skaczemy jak żabki 
 
3. Można też zrobić 3 wersję zabawy–  Kalambury-  Zgadnij, jaki zwiastun wiosny 
przedstawiam?– Zgadnij, jakie zwierzątko udaje? Itd.  
Udawać zarówno mogą dzieci, jak i rodzice, ciekawe, komu lepiej wyjdzie udawanie,  

a komu odgadywanie???  Miłej rodzinnej zabawy życzę!!! 

Pani Ania 


