
W związku z obchodzonym 22 kwietnia Dniem Ziemi planujemy najbliższe dwa tygodnie 

poświęcić EKOLOGII. Zapraszamy do nauki i zabawy razem z nami  

 

PONIEDZIAŁEK  ZIEMIA- MOJA PLANETA- MÓJ DOM 

 

1. „Ziemia- mój dom”- rozmowa w oparciu o plansze edukacyjne, globus  i 

doświadczenia dzieci 

Zachęcamy do rozmowy z dziećmi na temat ZIEMI. Pomocne będą do tego plansze 

edukacyjne (załącznik 1- informator/ całość do pobrania na stronie 

http://swiatprzedszkolanki.pl/?p=256), globus oraz oczywiście różne książki o tej tematyce, 

które macie Państwo w domu. Pokażcie Państwo dzieciom jak wygląda Ziemia, jaki ma 

kształt, jak jest zbudowana. Wskażcie na globusie lub mapie POLSKĘ, LUBLIN, WASZ 

DOM (oczywiście orientacyjnie). Chciałybyśmy żeby kierowali Państwo rozmową tak, aby 

dzieci uzmysłowiły sobie, że Ziemia jest naszym domem, że należy o nią dbać tak samo, jak o 

swoje zwierzątko, swoje zabawki, swój pokój, swoje mieszkanie, że ludzie muszą się 

ZIEMIĄ o prostu zaopiekować. 

Plansza pochodzi ze strony „Świat Przedszkolanki” 

Zdjęcie poglądowe Ziemi pochodzi ze strony: https://pixabay.com/pl/illustrations/dzie%C5%84-ziemi-

ziemia-planety-%C5%9Bwiat-4867842/ 

 

2. „G jak GLOBUS”- wprowadzenie litery G  

Aby zapoznać dzieci z głoską G proponujemy wszystkie zabawy, które dotyczyły 

poprzednich głosek (N, W). Poproście dzieci, aby znalazły jak najwięcej wyrazów 

rozpoczynających się tą głoską (G jak….). Mówcie Państwo dzieciom wyrazy, które ta głoskę 

zawierają i poproście, aby dziecko powiedziało, czy słyszy ją na początku, w środku, czy 

może na końcu wyrazu (np. GRUSZKA, OGON, DROBIAZG, MÓZG, GARNEK, GIL, 

GAWRON, MAGIA, PIEGI). Aby zapoznać dzieci z kształtem litery G możecie Państwo 

zaproponować dzieciom tak jak poprzednio układanie kształtu litery, kreślenie jej palcem, 

malowanie na kaszy mannej, wyklejanie dowolnym materiałem. Szablon w załączniku 

(załącznik 2 – litera). 

 

LITERA G W KARTACH PRACY (z linku do druku lub w książce jeśli Państwo odbiorą) 

5 latki. KARTY PRACY CZĘŚĆ 3- karta 25 i 26 (kart są dwustronne) 

6 latki. KARTY PRACY CZĘŚĆ 3- karta 32 i 33b- czyli druga strona karty 36 

 

3. „Ziemskie Ciasteczka”- zabawa kulinarna 

Aby utrwalić wygląd naszej planety proponujemy….. ciasteczka  bo kto powiedział, że 

nie można nauki połączyć z gotowaniem   
 

Oto przepis: 

SKŁADNIKI: 

3/4 kostki miękkiego solonego masła 

2/3 szklanki cukru 

http://swiatprzedszkolanki.pl/?p=256
http://www.p64.lublin.eu/
http://www.p64.lublin.eu/


1 jajko 

2 szklanki mąki 

niebieski i zielony barwnik spożywczy (można zamówić przez internet - przy dzieciach się nie 

zmarnuje  można nim barwić wszystkie robione w domu masy plastyczne) 

forma koła 

łyżka aromatu migdałowego 
 

PRZYGOTOWANIE: 

Piekarnik rozgrzej do ok. 160 stopni i wyłóż blachę papierem do pieczenia. Ubij masło z 

cukrem na puch. Zmiksuj aromat migdałowy z jajkiem. Dodaj mąkę i podziel ciasto na 

dwie części, przełóż do dwóch misek. Do jednej porcji dodaj barwnik niebieski, do 

drugiej zielony. Uformuj dwie kule, a niebieskie ciasto rozwałkuj na około 1,5 cm 

grubości. Kawałki zielonego ciasta delikatnie wciskaj w ciasto niebieskie, rozwałkuj na 

około 0,5 cm grubości. Wytnij kółka i piecz przez 8-10 minut. 
 

Pomysł na ciasteczka oraz zdjęcie poglądowe pochodzi ze strony:  

https://www.dzieckiembadz.pl/2017/04/zabawy-na-dzien-ziemi-earth-

day.html?fbclid=IwAR3NY9Xgh8oJL2E57y1zsQMDpI1T-

V6XJloXqUFOXhh9P81pgpeypUOovYA  

a oryginalny przepis ze strony: https://www.aboutamom.com/earth-day-cookies/ 

 

4. „Ziemia”– praca plastyczna  

Proponujemy Państwu pomalowanie szablonu ziemi farbami. Ale nie będą to farby 

zwykłe, a czarodziejskie  Do wykonania zadania potrzebne będą: 

- szablon Ziemi (załącznik 3- szablon Ziemi) 

- dwie kartki techniczne A4 

- magiczne farby (sól, mąka, woda, barwnik (barwnik spożywczy, farba, stara kreda) 

Tutaj link z dokładną instrukcja wykonania farb: 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=WvtvC9Le8D4&feature=emb_title 

- patyczki do mieszania lub pędzelki 

- mikrofala lub piekarnik. 

- biała i czarna farba na wykończenie pracy 
 

Pomysł na pracę plastyczną, szablon Ziemi oraz przepis pochodzą ze strony  

https://mojedziecikreatywnie.pl/2017/04/planeta-ziemia-praca-plastyczna/ 

 

I jeszcze piosenka do posłuchania na dziś  

https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I 

 

Życzymy dobrej zabawy! 

Pani Daria i Pani Iwonka 
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