SYMBOLE SWIAT BOZEGO NARODZENIA- 13.12.2021 .

o
—n

Znaki 1 symbi

—_ LA
S

o A

Ilustracja pogladowa pochodzi ze strony: http://parafiadebe.pl/boze-narodzenie/

Witam Was, drogie Robaczki po obiedzie. Jak to zwykle bywa, rozpoczniemy od
poobiedniego odpoczynku, do ktérego zawsze zachgcamy, aby brzuszki mogly zaczaé
spokojnie trawic;)

1. ,,Cicha noc- opowie$¢ o Bozym Narodzeniu”- pokaz multimedialny bajki edukacyjnej
dla dzieci;

Tym razem zapraszam do stuchania i ogladania- tematycznej bajki dla dzieci pt.: ,,Cicha noc-
opowies¢ o Bozym Narodzeniu”. Jest to historia pewnego krngbrnego osiotka Abiba, ktory
przezyt swoje pierwsze Boze Narodzenie. Jak zachowywat si¢ osiotek? Czy zawsze jego
zachowanie byto wlasciwe, a jezeli nie, to dlaczego? Czego nauczyt si¢ osiotek? A czego my
mozemy nauczy¢ si¢ z tej opowiesci? Obejrzyjcie i zastanowcie si¢ sami. ..

Link do bajki: https://www.youtube.com/watch?v=0nE1sJd0ZZM

2. ,,Dzieci i choinki”- zabawa ruchowa

Po odpoczynku zapraszam dzieci do zabawy. Potrzebne bedg do niej trzy osoby, ale dwie tez
dadza radg;) Dobierzcie si¢ w pary- z rodzicem lub bratem albo siostrg. Ustawcie si¢ w parze,
jedno za drugim. JesteSmy w lesie. Pierwsza osoba z pary, jest choinkg, ktora rosnie w lesie,

a druga dzieckiem, ktore si¢ za nig chowa. Trzecia osoba wygrywa rytm do marszu, np.
wyklaskujac, lub stukajac tyzka w kubek, albo po prostu wlaczajac dowolng muzyke (np. taka
z linku: https://www.youtube.com/watch?v=5-a_HjVnobg) . Uczestnicy zabawy poruszajg si¢
,,p0 lesie” w rytmie wystukiwanym/ wygrywanym przez trzeciego uczestnika (np. rodzica).
Na przerwe w grze przykucaja za choinkg (za dzieckiem, ktére w danej chwili gra role
choinki). Co pewien czas proponujemy zamiang rol tak, aby kazdy z uczestnikow mogt
wcieli¢ si¢ we wszystkie role ©

3. ,Prezenty dla rodzicow- zabawa plastyczna
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Grafika poglagdowa pochodzi ze strony: https://pixabay.com/pl/vectors/przedstawia-
owini%c4%99ty-prezenty-576256/

Teraz ,,zadanie bojowe” dla naszych Robaczkow. Przygotujcie dla swoich rodzicow prezenty
pod choinke. Przygotowatam dla Was specjalng karte pracy- znajdziecie tam szablon prezentu
dla mamy i dla taty- narysujcie co$ wyjatkowego dla swoich kochanych rodzicow, takiego
prosto z serduszka. Begdzie to wyjatkowy prezent pod choinke, taki najwspanialszy, bo od
Was. Podzielcie si¢ swoimi pomystami z resztg dzieci- namawiamy rodzicow o zrobienie
fotek i przestanie nam;)

4. ,,Pokaz liczbe”- zabawa matematyczna

Do tej zabawy przygotowalam dla Was specjalne karty. Oprdcz nich potrzebna bedzie takze
kostka do gry, na ktorej trzeba zaklei¢ pole z jedng kropka naklejka z siedmioma kropkami,
gdyz utrwalamy znajomos¢ liczb do 7 (a 1 dzieci doskonale znaja;) ). Wystarczy na
kawateczku papieru narysowac 7 kropek i przyklei¢ na kostke w miejscu pola z jedng kropka-
oczywiscie mogg to zrobi¢ same Robaczki;) Do wydrukowania przygotowatam zestaw kart
z cyframi od 1 do 7 oraz zestawy kart z symbolami §wigtecznymi- w kazdy zestawie jest 8
kart z umieszczonymi symbolami- od jednego symbolu do o$miu symboli. Kazdy uczestnik
zabawy dostaje zestaw kart z cyframi oraz wybrany zestaw z symbolami. Siadamy sobie
wygodnie np. przy stole albo na dywanie. Rzucamy kolejno kostka, odczytujemy liczbg
wyrzuconych oczek, pokazujemy kostke pozostalym uczestnikom, a pozostali uczestnicy
zabawy podnosza do gory odpowiedni kartonik z cyfrg oraz wtasciwy kartonik ze wskazang
liczbg symboli.

Zabawe mozna urozmaici¢, wymieniajac si¢ zestawami symboli.

Kolejnym wariantem jest wskazywanie liczby mniejszej/ wigkszej niz wylosowana na kostce,
mniejszej o 1/ wigkszej o 1 itd. ©

Oczywiscie jesli nie macie Panstwo mozliwosci wydrukowania kart, mozna zrobi¢ je wraz
z dzie¢mi- napisac cyfry (czes$¢ dzieci potrafi juz sama je pisa¢), a symbole mogg wymysli¢
1 narysowac dzieci;). Karty przygotowane przeze mnie sg podpowiedzia, jak mozna to
zrobic;)

Pora trochg si¢ rozrusza¢. Zapraszam do zimowych ¢wiczen. Pomoze nam w tym materiat
z linku: https://www.youtube.com/watch?v=H08aiHpZK s

- Na poczatek zamieniamy si¢ w $niezynki i biegniemy na paluszkach w rytm muzyki,
podnoszac rece do gory;

- teraz bedziemy lepi¢ balwanka, na poczatek toczymy malutka kule, pochylamy si¢ nisko,
aby ja siggnac, pdzniej kula robi si¢ coraz wieksza i wigksza, catkiem duza;

- i teraz stop! Zamieniamy si¢ w batwanka. Maszerujemy ci¢zko, stawiajac duze kroki,
jakby$my byli cigzkim batwanem;
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- zaswiecilo stonce 1 balwanek zaczat si¢ topi¢. Zaczat si¢ zmniejsza¢ i zmniejszac (znizamy
si¢, schylamy, kucamy, na koncu ktadziemy si¢ na dywanie i chowamy gltowe);

- znowu zamieniamy si¢ w $niezynki i biegniemy na paluszkach z rekami w gorze;
- znow toczymy kulg...pamigtamy, jak to zrobic?

- za chwilg zamienimy si¢ w balwanka. Pamig¢tamy, jakim krokiem chodzit batwanek? Tym
razem batwanek jest zwawy i maszeruje energicznie i lekko;

- na hasto ,,STOP!”- muzyka przestaje gra¢, a my zamieniamy si¢ w kostki lodu i stajemy
nieruchomo;

- zndw batwanek topi si¢...(schylamy sie, kurczymy...);

A teraz sprobujmy z pamie¢ci zareagowac odpowiednio na ustyszang melodi¢, bede
podpowiadac;)

- najpierw SNIEZYNKI;

- potem TOCZYMY KULE;

- nastepnie BALWANEK i w migdzyczasie KOSTKI LODU,

- p6zniej BALWANEK SIE TOPI;

- 1 chwilka odpoczynku;) Odpr¢zamy si¢, ziewnijmy kilka razy i1 przeciagnijmy si¢ jak kotki;)

6. ,,Bombki”- zabawa grafomotoryczna
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Rysunek poglagdowy pochodzi ze strony: https://www.kolorowankimalowanki.pl/rysunke-
bombka 731750.html



https://www.kolorowankimalowanki.pl/rysunke-bombka_731750.html
https://www.kolorowankimalowanki.pl/rysunke-bombka_731750.html

Na koniec dzisiejszych zaje¢ zachecam do starannego wykonania zabawy z bombkami.
Pomyst pochodzi ze strony: https://pl.pinterest.com/pin/559924166157446674/

Zadaniem dzieci jest doktadnie narysowanie bombek po $ladzie- kropkach, a pdzniej
pokolorowanie bombek. Robaczki moga je potem wycia¢, pokolorowac z drugiej strony
1 zawiesi¢ na rodzinng choinkg. Pochwalcie si¢ swoimi dzietami ;)

Wspaniatych rodzinnych zabaw zyczy pani Marzenka ©
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