
ŚWIĄTECZNE ŻYCZENIA- 17.12.2021 r. 

To już ostatni dzień przygód ze zdalnych przygód. Wkrótce zobaczymy się w przedszkolu, 

mamy nadzieję, że na dłużej :D Bardzo się cieszymy :D 

 

Zdjęcie poglądowe pochodzi ze strony: https://pixabay.com/pl/photos/bo%c5%bce-

narodzenie-poczt%c3%b3wka-makieta-1911638/ 

1. „Zagraj tak samo”- zabawa muzyczna- słuchowa z przyborami domowymi 

Zapraszam do pierwszej zabawy dzieci i rodziców. Potrzebne nam będą przybory domowe, 

którymi można wytworzyć jakiś dźwięk, kiedy się nimi w coś delikatnie uderzy. Mogą to być 

np. widelec, metalowy kubek, drewniana łopatka, plastikowa łyżka. Rodzic jako pierwszy 

będzie muzykantem i będzie wygrywał rytm na wybranym „instrumencie”. Najpierw jednak 

prezentuje dziecku wszystkie „instrumenty” i dźwięki, które wydają. Następnie dziecko siada  

tyłem do rodzica i uważnie słucha dźwięku. Rodzic gra dźwięk, a dziecko odgaduje, jakiego 

użył „instrumentu” i samo próbuje odegrać ten sam rytm na tym „instrumencie”. Później 

następuje zmiana ról- dziecko gra, a rodzic słucha;) 

 

Tę zabawę można przeprowadzić na kilka wariantów, np. 

- najpierw wygrywamy dźwięk na jednym instrumencie, potem na dwóch, potem na trzech 

itd.; 

- możemy danym przedmiotem stukać w różne powierzchnie (wtedy dźwięk zabrzmi trochę 

inaczej) i odgadywać, o jaką powierzchnię uderzył „instrument”; 

- możemy wygrywać jakąś melodię, którą potem uczestnicy zabawy próbują odtworzyć  

z pamięci; 

- możemy układać sekwencje rytmów, np. stuknięcia: 2 x łyżka plastikowa, 1 x metalowy 

kubek, 2 x łyżka plastikowa, 1 x metalowy kubek; 

- dźwięki „instrumentów” możemy przenosić na inne reprezentacje, np.: jak stuknę kubkiem- 
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podskocz, jak drewnianą łopatką- klaśnij, jak plastikową łyżką- tupnij; 

Sami mamy okazję zaobserwować, jak te dźwięki zapamiętuje dziecko i jak my sobie z tym 

radzimy;) Zabawa jest świetna 

2. Choinka z kolorowymi bombkami- zabawa grafomotoryczna 

 
Choinka autorstwa własnego  

Tym razem przygotowałam dla dzieci choinkę. Właściwie niezupełnie choinkę, a figury 

geometryczne, z których dzieci będą tę choinkę składać. Zadaniem Robaczków jest wycięcie 

wszystkich figur, ułożenie ich w odpowiedniej kolejności, naklejenie ich na kartkę w taki 

sposób, aby powstała choinka i udekorowanie tejże choinki kolorowymi bombkami. Jeżeli nie 

macie Państwo możliwości wydrukowania obrazka, możecie wraz z dziećmi narysować 

elementy samodzielnie, aby dzieci mogły je wyciąć. Gotową kartę znajdziecie poniżej;) 

 

 

 

 

 

 



3.  „Świąteczne skojarzenia”- zabawy słowem- układanie z liter nazw obrazków 

Teraz przypomnijmy sobie, co kojarzy nam się ze świętami. Proszę, aby w tej zabawie 

pomogli rodzice lub starsze rodzeństwo. Zadaniem dzieci jest ułożenie wyrazów z liter  

i dopasowanie ich do obrazków. Na pewno część dzieci z układaniem wyrazów z liter poradzi 

sobie świetnie, a gdyby pojawiły się jakieś trudności, proszę o pomoc rodziców  

w przeczytaniu;) 

Obrazki poglądowe pochodzą ze stron:  

- prezent: https://pixabay.com/vectors/gift-present-box-wrapped-bow-575400/ 

- elf: https://www.drawingtutorials101.com/how-to-draw-christmas-elf-step-by-step 

- bombka: https://pixabay.com/pl/illustrations/bombka-bombka-choinkowa-1814949/ 

- anioł: www.angyalszarny.eoldal.hu/fenykepek/angyalok/angyalok/ 

- sanie: https://www.turbosquid.com/3d-models/3d-santa-s-sleigh-1224412 

- gwiazda: https://www.filastrocche.it/contenuti/sulla-coda-della-cometa/ 

- bałwan: http://cafofuateliedearte.blogspot.com/2017/12/hoje-e-dia-de-printables-de-

natal.html 

- wieniec: https://www.livemaster.ru/topic/1040843-interernyj-venok-pravila-sozdaniya-i-

ukrasheniya 

            
4. „ Łapiemy śnieżynki”- zabawa ruchowa przy muzyce 
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Ilustracja poglądowa pochodzi ze strony: https://pixabay.com/pl/vectors/p%c5%82atki-

%c5%9bniegu-niebieski-niebo-zima-304522/ 

Nadszedł czas na ruch. Zapraszam do wesołego łapania śnieżynek. Pomoże nam w tym znana 

dzieciom piosenka „Little Snowflake”, którą znajdziecie pod linkiem:  

https://www.youtube.com/watch?v=tbbKjDjMDok. Ponieważ jest to wersja po angielsku, ale 

z zapisanym polskim tekstem, dzieci mogą jednocześnie uczyć się piosenki z tłumaczeniem;) 

Zabawa polega na chwytaniu śniegowych gwiazdek. W rytm piosenki dzieci naśladują 

chwytanie śnieżynek, w górze, w dole, na różnych wysokościach, a gdy w piosence płatek 

spada- dzieci delikatnie wirują w koło i siadają na dywanie; 

- gdy płatek ostatecznie spada na głowę, dzieci dotykają dłońmi czubek swojej głowy, jakby 

chwytały tam płatek; 

- gdy płatek spada na nos- dzieci dotykają nosków; 

- gdy płatek spada na rękę- dzieci dotykają tego miejsca na ręce, gdzie „spadł” płatek. 

5. „Wspólne układanie życzeń świątecznych”- zabawy słowem oraz grafomotoryczne 

     

Zdjęcie poglądowe pochodzi ze strony: https://www.naszywki.pl/kartki-swiateczne-z-

naszywkami-3-pomysly/ 

Drogie Robaczki, tym razem zajmiemy się tradycją szykowania pięknych kartek 

świątecznych z życzeniami dla bliskich. Jest to tradycja, które w czasach obecnych powoli 

zanika, bo wypiera ją elektronika i wszechdostępność do e-kartek w Internecie. Ale jest 

jeszcze sporo osób, które wolą jednak tę tradycyjną formę przekazywania życzeń. 

A teraz pytanie do Was: Po co właściwie produkowane są kartki świąteczne, skoro teraz 

można wysłać kartkę elektroniczną? Jak wygląda produkcja kartek świątecznych? Tego 

wszystkiego dowiecie się, czytając artykuł na stronie: https://www.kartkaswiateczna.pl/kartki-

swiateczne-noworoczne/blog/produkcja-kartek-swiatecznych , na przykładzie kartek 

produkowanych przez jedną z firm.  

Spróbujcie teraz zaprojektować własną kartkę świąteczną, którą będziecie mogli podarować 

komuś z waszymi najpiękniejszymi życzeniami. Narysujcie jakiś świąteczny rysunek, 

ozdóbcie go według własnego pomysłu. Poproście rodziców o zapisanie adresu odbiorcy 

kartki oraz spróbujcie wspólnie ułożyć świąteczne życzenia. Pomyślcie, jak 

odpowiedzielibyście na poniższe pytania: 

- Czy miło jest otrzymywać życzenia świąteczne? 

- Czy wszyscy ludzie otrzymują życzenia? Dlaczego? 

- Komu chcielibyście złożyć życzenia świąteczne? 
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- Co chcielibyście życzyć? 

- jak obecnie najczęściej składamy życzenia świąteczne? 

Pochwalcie się efektami swojej pracy;) Chętnie obejrzymy je w przedszkolu;) 

6. „Gore gwiazda”- zabawa muzyczno- rytmiczna z pastorałką 

Na koniec dzisiejszych zabaw z przedszkolem zapraszam Was do zaśpiewania znanej  

i lubianej pastorałki, której będziemy się uczyć też w przedszkolu (choć część 

przedszkolaków już dobrze ją zna;) ). Jest to tradycyjna pastorałka pt.: „Gore gwiazda”,  

a wykonywana jest tu przez Arkę Noego. Posłuchajcie i spróbujcie pośpiewać razem  

z rodzicami. Umili nam to oczekiwanie na Święta Bożego Narodzenia;) 

Link to pastorałki: https://www.youtube.com/watch?v=Ud6SHgrsino 

„Gore gwiazda”- Arka Noego 

 

1. Gore gwiazda Jezusowi w obłoku, w obłoku 

Józef z Marią asystują przy boku, przy boku 

 

Ref. Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

 

2. Wół i osioł w parze służą przy żłobie, przy żłobie 

Huczą, buczą delikatnej osobie, osobie 

Ref. Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

 

3. Pastuszkowie z podarunki przybiegli, przybiegli 

W koło szopę o północy obiegli, obiegli 

 

Ref. Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

 

4. Anioł Pański sam ogłosił te dziwy, te dziwy, 

Których oni nie słyszeli jak żywi, jak żywi 

 

Ref. Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

https://www.youtube.com/watch?v=Ud6SHgrsino


5. Anioł Pański kuranciki, wycina, wycina 

Stąd pociecha dla człowieka jedyna, jedyna 

 

Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

 

6. Już Maryja Jezuleńka powiła, powiła 

Stąd wesele i pociecha zstąpiła, zstąpiła 

 

Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

 

7. Gore gwiazda Jezusowi w obłoku, w obłoku 

Józef z Panną asystują przy boku, przy boku 

 

Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

Hejże ino dyna, dyna, narodził się Bóg dziecina 

W Betlejem, w Betlejem 

 

Po zabawach ze zdalnym przedszkolem warto wyjść na świeże powietrze, trochę się dotlenić  

i poszukać zimy. Może gdzieś się ukryła i niebawem do nas wróci? A w poniedziałek my 

wracamy do przedszkola Do szybkiego zobaczenia 

Wspaniałych zabaw i udanego weekendu życzy Pani Marzenka 

 

 

 

 

 

 

 

 


